
選手B（天沼クラス） とびうおクラス

午前 午後

8月１日 火 富士見台 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

2 水 富士見台 インハイ 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:30

3 木 富士見台 18:30～21:00 休 17:20～18:50

4 金 富士見台 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

5 土 富士見台 7:30～9:00 休

6 日 富士見台 7:30～9:30 15:30～17:30 7:30～9:30 休

7 月 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:50

8 火 富士見台 JO 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

9 水 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:30

10 木 富士見台 18:30～21:00 休 17:20～18:50

11 金 富士見台 7:00～9:00 休 7:00～9:00 8:00～9:00

12 土 富士見台 7:00～9:00 休 7:00～9:00 8:00～9:00

13 日 富士見台 JBA 7:00～9:00 休 7:00～9:00 休

14 月 富士見台 休 休 休 休

15 火 富士見台 7:00～9:00 休 7:00～9:00 8:00～9:00

16 水 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:30

17 木 富士見台 18:30～21:00 休 17:20～18:50

18 金 富士見台 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

19 土 富士見台 7:30～9:00 休

20 日 富士見台 7:30～9:30 15:30～17:30 7:30～9:30 休

21 月 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:50

22 火 富士見台 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

23 水 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:30

24 木 富士見台 18:30～21:00 休 17:20～18:50

25 金 富士見台 18:30～21:00 18:30～20:30 17:20～18:50

26 土 富士見台 7:30～9:00 休

27 日 富士見台 7:30～9:30 15:30～17:30 7:30～9:30 休

28 月 富士見台 18:30～20:30 18:30～20:00 17:20～18:50

29 火 富士見台 18:00～20:00 18:00～20:00 17:30～18:50

30 水 富士見台 18:00～20:00 休 17:30～18:50

31 木 富士見台 休 休 休 休

８月１日(火)～８月９日(水)
８月８日(火)～１３日(日)
８月１３日(日)～１７日(木)

８月８日(火)～１０日(木)
８月１７日(木)～１９日(土)
８月１７日(木)～２０日(日)
８月２２日(火)～２６日(土)

お盆期間はプール工事の為、時間が変則になっています。練習時間にご注意下さい。

休

休

第３８回ＪＯＣｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ水泳競技大会

インターハイ合宿
JOC合宿(天沼帯同)
JBA合宿

第４１回関東中学校水泳競技大会
第５５回全国中学校水泳競技大会
第８３回日本高等学校選手権水泳競技大会

全国中学・インハイ

休校日

休

選手クラス練習スケジュール

競技会及び行事 練習場所 合宿
選手D(志茂クラス)

月　日 曜日

JOC夏季(辰巳国際)

合宿スケジュール

大会スケジュール


