
１、日時 平成３０年１１月３日（土・祝）（開場予定　９：００～）
２、会場 イトマンスイミングスクール　上石神井校

東京都練馬区上石神井2-13-12　℡03-3928-0777
３、参加費 １種目７００円（保険料含む）

１人2種目以内※レクリエーションを除く（レクリエーション種目は無料）
４、申込方法 申込用紙に必要事項を明記し、参加費と一緒に受付にてお申込ください。

※標準記録を突破した場合、申請を行うことにより泳力検定合格と認められます。
※特習クラス継続年数が３年以上の生徒には栄誉賞（楯）を、特習クラス最高学年（中学３年生）の
　生徒には、賞状を授与致しますので、該当生徒は下記の欄にご記入ください。

５、申込締切 平成３０年９月２５日（火）　１８：３０まで

６、出場種目 （男女共通）
区分／種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

幼稚園～小２ ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M １００・２００M
小３～４年生 ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M １００・２００M
小５～６年生 ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M １００・２００M

中学生（１～３年） ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M ２５・５０M １００・２００M

７、表彰 参加者には、記録会オリジナルスイムキャップを進呈します。
各区分で１位～３位に入賞した方には後日メダルを授与します。

８、競技順序 競技開始　10：00～　予定
１）１００ｍ個人メドレー 　８）　５０ｍ背泳ぎ
２）　５０ｍ自由形 　９）　５０ｍ平泳ぎ
３）　２５ｍ平泳ぎ １０）　２５ｍ背泳ぎ
４）　５０ｍバタフライ １１）　２５ｍバタフライ
５）ムカデ競争 １２）２００ｍ個人メドレー
６）トリムリレー　※１ １３）キック板リレー
７）　２５ｍ自由形
※１　トリムリレーとは、指定されたタイムに近いタイムで泳いだチームが勝ちとなるリレーです。
　　　速く泳ぐことだけが全てではありません！！

９、その他 ・当日、駐車場は使用できませんので、お車でお越しの場合は、お近くのパーキングエリア
　又は、公共の交通機関を使用ください。
・混雑が予想されますので、貴重品等はお持ちにならないようにお願いします。
・申込と同時に保険に加入しますが、適応事項以外の責任はおいかねますのでご了承ください。
・バッジテストの申請は、後日東伏見校のフロントにて行ってください。
・記録会の様子を写真に撮り、HP上に掲載致しますのでご了承ください。
・今回の特習記録会は【生涯水泳・水泳を楽しむ】をテーマに対抗戦ではなく
　リレー種目の代わりにレクリエーションを行います。　
　また、メダル授与式も当日行いません。（該当選手には後日メダルをお渡しします）
　従来より参加しやすい記録会となっておりますので、今まで参加してくれた選手はもちろん、
　特習記録会に参加したことない選手も奮ってご参加ください！
　●4月の記録会は対抗戦形式です●

☆ 参加種目１種目　７００円×　　　　種目　＝　　　　　　　　円
☆ プログラム１部　１００円×　　　　　部　＝　　　　　　　　円　　　合計　　　　　　　　円 領収印

※プログラムは予約販売のみになります。必要な方はお申込みください。
☆ 【出場種目】  ※控えになりますので申し込み種目にご記入下さい。

１、２５・５０・１００・２００　M　自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・個人ﾒﾄﾞﾚｰ エントリータイム：　　　　　　　　　

２、２５・５０・１００・２００　M　自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・個人ﾒﾄﾞﾚｰ エントリータイム：　　　　　　　　　

☆ 会員番号

☆ 出場者氏名 　☆幼・小・中　　　年生 ☆生年月日　　　　　年　　　月　　　日生
☆電話

☆ 保護者氏名 ㊞ （サイン不可） ☆住所（〒　　　－　　　　　　　）
出場者の大会参加を認め、出場に同意いたします。

☆ 【出場種目】  ※距離・種目を丸で囲う
１、２５・５０・１００・２００　M　自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・個人ﾒﾄﾞﾚｰ エントリータイム：　　　　　　　　　

２、２５・５０・１００・２００　M　自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・個人ﾒﾄﾞﾚｰ エントリータイム：　　　　　　　　　

☆ 特習クラスに３年以上在籍して（いる・いない）　栄誉賞を受賞した事が（ある・ない）

☆ むかで競争の参加を　希望する・希望しない　※丸で囲う（尚、参加者希望者多数の場合は抽選となりますのでご了承ください）

☆ トリムリレーの参加を　希望する・希望しない　※丸で囲う（尚、参加者希望者多数の場合は抽選となりますのでご了承ください）

☆ キック板リレーの参加を　希望する・希望しない　※丸で囲う（尚、参加者希望者多数の場合は抽選となりますのでご了承ください）

参加種目１種目　７００円×　　　　種目　＝　　　　　　　　円
プログラム１部　１００円×　　　　　部　＝　　　　　　　　円　　　合計　　　　　　　　円　　領収印

申込用紙（参加同意書）

第23回　東京ブロック特習クラス合同記録会
兼　日本水泳連盟　泳力検定　バッジテスト

ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。
イトマンスイミングスクール東伏見

TEL　０４２－４６４－７１７０

下記申込用紙のすべての項目にご記入願います。（フロントにて切り取ります）


