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20:30 （閉館21:00） 17:30 （閉館18:00）

●祝日営業の場合は 青枠内 のスタジオプログラムで行います。プール自由遊泳は 11:30 ～ 17:00 となります。

●自由遊泳 ～ 最終プール入場時間は自由遊泳終了時間の10分前迄となります。
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のついたﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑは定員制 ｸﾗｽとなり

ます。参加ご希望の方

はｼﾞﾑにて開始15分前

より整理券を配布致しま

す。

尚、定員を超えた場合

は参加頂けませんので

ご了承下さい。

【ご注意】

定員はｸﾗｽによって異な

りますのでご注意下さい。

初心者おすすめレッスン
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