
期日 ２０２３年１２月１７日　（日） 

場所 イトマンスイミングスクール宮の森校

対象 ５級～１級、特習、研修、マスターズクラス

参加制限 １人２種目まで

時間

＊ 卒業式終了後記録会開始

競技順序 ①100ｍ 個人メドレー ④50ｍ 平泳ぎ※ ⑦50ｍ 背泳ぎ※ ⑩100ｍ 自由形 ⑬100ｍ バタフライ

②50ｍ 自由形※ ⑤25ｍ 平泳ぎ ⑧25ｍ 背泳ぎ ⑪50ｍ バタフライ※ ⑭200ｍ 個人メドレー

③25ｍ 自由形 ⑥100ｍ 平泳ぎ ⑨100ｍ 背泳ぎ ⑫25ｍ バタフライ※２級

※の種目で１，２級の生徒はタイムを達成すると進級ポイントに加算されます。　（100ｍ個人メドレーは１級、25ｍバタフライは2級のみ）

泳力検定 １級 200ｍ個人メドレー ２級 100ｍ個人メドレー

【泳力検定とは】

（公財）日本水泳連盟が定めた全国統一の泳力基準であり、履歴書にも記載できる公認資格です。

（基準タイムは館内掲示板をご覧ください。日本水泳連盟HPからも確認できます。）

※すでに持っている級以下の級受験はできませんので必ず受験種目、自分がすでに持っている級をご確認の上お申し込みください

参加費 無料　（泳力検定受講される方は700円受験費として頂きます。不合格の場合は返金いたします。）

申込期間 １２月１０日（日）　１７：００迄　フロントにてお申し込みください。

その他 ・本記録会は全国校内通信記録会を兼ねての開催となっており、全国のイトマンで行われた記録会のタイムを集計し、学年別各種目１０位以内は

　イトマンスイミングスクールのHPに記載されます。申込の時点でランキングへの名前記載を同意したものとみなします。

・参加者全員（研修は除く）に記録賞をプレゼントしますので、１２月１９日以降にフロントにてお受け取り下さい。

・電話での申し込みは出来ませんので必ずフロントにてお申込みください。

・１家族１名プールサイドで観覧できます。

フリガナ

氏名 （　男・女　） 会員NO

検定料 円

※受験される場合は700円を添えてフロントにお申し込みください

※不合格の場合は翌月又は翌々月の授業料口座振込時に返金いたします。

フリガナ 生年月日 年齢

氏名 （　男・女　） 会員NO 西暦 年 月 日 （大会当日） 才

（成人クラスはプログラムに年齢を記載いたしません）

クラス Aー （　　　） 級

泳力検定　　　　受ける（　　級）・　受けない

（どちらかに〇をつけてください）

記入例

学年 幼　・　小　・　中　　　    　年

年齢・級 　　才　　　　　　　　　級

種目 　                     M　　種目

年齢・級

学年

氏名

クラス

　２００M　　個人メドレー

１０才　　　１級 年齢・級

種目

○○　〇〇

幼　・　小　・　中　４年 幼　・　小　・　中　　　    　年

氏名

学年

　　才　　　　　　　　　級

　                     M　　

氏名

研修　・　Jr　・　特習　・　大人 クラス 研修　　・　　Jr　　・　特習　・　　大人 クラス 研修　　・　　Jr　　・　特習　・　　大人

領収印

５～１級・特習・マスターズ 13時30分 13時45分～14時15分

第１７５回　校内記録会　兼　泳力検定 申込用紙 （保護者控え）

領収印

第１７５回　校内記録会　兼　泳力検定 申込用紙 （フロント控え）

第１７５回　校内記録会　兼　泳力検定

集合（プールサイド） ウォーミングアップ

研修 13時30分 13時45分～14時15分


