
1. ： 平成２６年１１月９日（日）

2. ： 藤村スイムスクール（２５ｍ×６コース）

武蔵野市吉祥寺本町２－１６－３３

3. ： ＪＲ吉祥寺駅北口より徒歩１０分

4. ： ８：４５（正門前に集合）

5. ： ９：００

6. ： ９：００　～　９：４５

※Ｗ－ＵＰは引率コーチの指示を受けて下さい。

7. ： 別紙のタイムテーブルをご確認ください。

8. ： ①会場の警備の都合上、早い時間には集合しないで下さい。

　 また、主催者側より、「早朝から、場所取りを目的に入口前に並ぶのもご遠慮下さい。

　 守って頂けない場合、当該クラブの今後の出場を見合わせて頂く場合もございます」

　 との通達がありましたので、ご注意ください。

②本大会は前レースの選手が水中待機状態でスタートを行うオーバーヘッド方式で

　 行われます。

②当日棄権する場合は、ＡＭ８：００迄に必ず電話で連絡をして下さい。

③控え場所は道路を挟んだ向かい側、南校舎地下１階の第３体育館です。プールへ

　 の移動の際はＴシャツ・ジャージ等を着て、靴を履いて下さい。

③荷物の管理は自己責任で注意をして下さい。

 　※貴重品等は保護者またはコーチに預けて下さい。

④招集への遅れ、道路横断の際の車の往来には十分に注意をして下さい。

⑤食事はレースの２時間前迄に摂る様にして下さい。

　 ※時間が取れない場合は軽食もしくは、分けて摂るなど工夫をして下さい。

⑦当日アクシデント等があった場合は必ず連絡をして下さい。

⑧その他不明な点は各担当にご相談下さい。

9. ： 飯嶋先生
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性別 距離 種目 クラス 開始時間

女子 １００ｍ 個人メドレー ８歳以下 10:00

男子 １００ｍ 個人メドレー ８歳以下 10:15

女子 １００ｍ 個人メドレー ９－１０歳 10:32

男子 １００ｍ 個人メドレー ９－１０歳 10:43

男子 １００ｍ 個人メドレー １１－１２歳 11:05

男子 １００ｍ 平泳ぎ ９－１０歳 11:15

女子 ５０ｍ バタフライ ８歳以下 11:38

男子 ５０ｍ バタフライ ８歳以下 11:45

男子 ５０ｍ バタフライ ９－１０歳 12:03

女子 ５０ｍ バタフライ １１－１２歳 12:11

男子 ５０ｍ バタフライ １１－１２歳 12:15

女子 ５０ｍ 自由形 ８歳以下 12:26

男子 ５０ｍ 自由形 ８歳以下 12:40

女子 ５０ｍ 自由形 ９－１０歳 12:53

男子 ５０ｍ 自由形 ９－１０歳 13:04

女子 ５０ｍ 自由形 １１－１２歳 13:15

男子 ５０ｍ 自由形 １１－１２歳 13:22

男子 ２００ｍ 個人メドレー ８歳以下 13:57

女子 ２００ｍ 個人メドレー ９－１０歳 14:09

男子 ２００ｍ 個人メドレー ９－１０歳 14:41

男子 ２００ｍ 個人メドレー １１－１２歳 15:23

女子 ５０ｍ 平泳ぎ ８歳以下 15:46

男子 ５０ｍ 平泳ぎ ８歳以下 15:54

女子 ５０ｍ 平泳ぎ ９－１０歳 16:00

男子 ５０ｍ 平泳ぎ ９－１０歳 16:08

男子 ５０ｍ 平泳ぎ １１－１２歳 16:19

男子 １００ｍ 自由形 ９－１０歳 16:28

女子 １００ｍ 自由形 １１－１２歳 16:32

男子 １００ｍ 自由形 １１－１２歳 16:39

女子 ５０ｍ 背泳ぎ ８歳以下 16:44

男子 ５０ｍ 背泳ぎ ８歳以下 16:50

女子 ５０ｍ 背泳ぎ ９－１０歳 16:55

男子 ５０ｍ 背泳ぎ ９－１０歳 17:02

女子 ５０ｍ 背泳ぎ １１－１２歳 17:08

女子 ５０ｍ 背泳ぎ １１－１２歳 17:10

競技終了 17:32

中田

堀野　吉田海

小野　佐藤月

井上翔

武下

今﨑春

竹村希　竹村大

久江　細川

田中美

尾﨑　井上羽　名達

木村　長谷川　竹村　今﨑心　田中綾

２０１４年度　東京都市外部ブロック１２才以下記録会（秋）　タイムテーブル

出場者

中村　山村　榊　阿部　吉田将

江川

内藤　川嶋

寺澤

長谷川　竹村　田中綾

榊　尾﨑　阿部　名達

久江

佐藤な　内藤　川嶋　田中美

大澤　吉野　竹村大　竹村希　井上翔　宮川

横井　谷中　武下　長谷川　木村　竹村　今﨑心　田中綾

中村　尾﨑　山村　井上羽　阿部　榊　吉田将　名達

石原　中田　小野　今﨑春　佐藤月

小野　今﨑春

湯川　元木　吉田海

吉田将

多賀　荒品

佐藤な

大澤

井上翔　宮川

宮川

堀野　多賀　江川　荒品

武下　木村　今﨑心

中村　山村　井上羽

堀野　元木　湯川　久江　吉田海　多賀　江川　細川　荒品


