
ＺＵＭＢＡＺＵＭＢＡＺＵＭＢＡＺＵＭＢＡ １３：００～１３：４５１３：００～１３：４５１３：００～１３：４５１３：００～１３：４５ 河野河野河野河野

サーキットエアロ６０サーキットエアロ６０サーキットエアロ６０サーキットエアロ６０ １１：５０～１２：５０１１：５０～１２：５０１１：５０～１２：５０１１：５０～１２：５０ 北条北条北条北条

コリオＭＩＸコリオＭＩＸコリオＭＩＸコリオＭＩＸ １０：４０～１１：４０１０：４０～１１：４０１０：４０～１１：４０１０：４０～１１：４０ ＡＩＡＩＡＩＡＩ

骨盤ストレッチ骨盤ストレッチ骨盤ストレッチ骨盤ストレッチ ９：４５～１０：３０９：４５～１０：３０９：４５～１０：３０９：４５～１０：３０ 川谷川谷川谷川谷

　　工事の為、利用できません　　工事の為、利用できません　　工事の為、利用できません　　工事の為、利用できません

◆◆◆◆スタジオプログラムスタジオプログラムスタジオプログラムスタジオプログラム（変更あり）（変更あり）（変更あり）（変更あり）

　  　９：３０～１７：３０　  　９：３０～１７：３０　  　９：３０～１７：３０　  　９：３０～１７：３０

◆◆◆◆プール利用時間プール利用時間プール利用時間プール利用時間

　 　 ９：３０～１８：００　 　 ９：３０～１８：００　 　 ９：３０～１８：００　 　 ９：３０～１８：００

◆◆◆◆ジム利用時間ジム利用時間ジム利用時間ジム利用時間

◆◆◆◆営業時間営業時間営業時間営業時間

祝日営業のお知らせ祝日営業のお知らせ祝日営業のお知らせ祝日営業のお知らせ

平成２９年４月２９日（土・祝）平成２９年４月２９日（土・祝）平成２９年４月２９日（土・祝）平成２９年４月２９日（土・祝）


