
ALL H JH2・3 JH1 E6 E5 E4 E3 E2 E1 K JSF ISS

1 弘中　花音 東京 大1 19 2:11.88 2024/9/5 第100回日本学生選手権水泳競技大会

2 1 二本木　望来 横須賀 高2 17 2:14.84 2024/8/24 第４７回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 SILVER

3 1 門間　椎南 藤沢 中2 14 2:15.99 2024/8/18 長水路第92回日本高等学校選手権水泳競技大会 JSF-N J-GOLD

4 谷川　亜華葉 イトマン 大3 21 2:17.20 2024/5/26 Mare Nostrum 2024(Canet-en-Roussillon)

5 2 三宗　琴葉 西宮 高1 16 2:17.44 2024/5/18 イトマンオープン　第二部

6 轟　陽菜 富士見台 大2 20 2:17.53 2024/4/21 東京都春季水泳競技大会

7 3 的場　愛奈 守口 高1 16 2:20.88 2024/4/29 2024年度大阪府春季室内水泳競技大会

8 2 下田　理央 富士見台 中3 15 2:21.00 2024/8/10 令和6年度　関東中学校体育大会　第48回　関東中学校水泳競技大会

9 3 赤松　蘭 西神 中3 15 2:21.70 2024/5/18 イトマンオープン2024/東京都ジュニア長水路水泳競技大会　第2部(13歳以上)

10 4 柏原　心春 イトマン 中3 15 2:22.18 2024/4/29 大阪府春季室内水泳競技大会

11 4 古井　優衣 小平 高3 18 2:22.72 ######### 第55回 東京スイミングセンター優秀選手招待水泳競技大会

12 5 永田　凜真 アビコ 高2 17 2:23.15 2024/7/6 大阪府ジュニア選手権水泳競技大会

13 5 石井　陽菜 西宮 中3 15 2:23.56 2024/7/6 兵庫県JOC夏季水泳競技大会

14 6 東　優奈 富雄 高1 16 2:23.60 2024/5/18 イトマンオープン2024

15 6 伊藤　愛珠 春日井 中3 15 2:23.69 2024/9/29 第55回　中部日本ジュニア水泳選手権大会(2日目)

16 7 和田　野々香 イトマン 中3 15 2:23.78 2024/5/25 2024年度関西選手権ジュニア水泳競技大会

17 8 岡山　杏奈 彦根 中3 15 2:24.13 ######### 第3回いずみ21オープン水泳競技大会

18 9 狩野　紗奈 神戸御影 中3 15 2:24.60 2024/7/15 東大阪地域 夏季ＡＢ級公認水泳競技大会（ロング）

19 1 坂口　穂 川西 中1 13 2:24.67 ######### 第１２回秋葉山選手権水泳競技大会

20 2 木所　絆愛 港北 中1 13 2:25.03 ######### 第55回東京スイミングセンター優秀選手招待水泳競技大会

21 10 中園 真恵 平塚 中3 15 2:25.32 2024/5/18 第46回神奈川県ジュニア選手権

22 7 阿部　未咲 守谷 高1 16 2:25.35 2024/5/18 イトマンオープン2024東京都ジュニア長水路水泳競技大会　第2部

23 8 小山　七海 名古屋中村 高1 16 2:25.57 2024/5/18 イトマンオープン2024

24 11 諏訪　心音 小山 中2 14 2:25.68 2025/2/9 第35回栃木県スプリント選手権水泳競技大会

25 9 増本　黎虹 小平 高2 17 2:25.75 ######### 第55回 東京スイミングセンター優秀選手招待水泳競技大会

26 3 村田　咲帆 彦根 中1 13 2:25.98 2025/3/1 第7回金沢オープン水泳競技会

27 10 大村　愛 富田林 高2 17 2:25.99 2024/6/22 大阪高校総合体育大会水泳競技大会中央大会

28 4 河瀬　希実 藤沢 中1 13 2:26.44 2025/1/18 長水路2025 神奈川県選手権水泳競技大会

29 5 五百磐　紗奈 川西 中1 13 2:26.68 ######### 第１２回秋葉山選手権水泳競技大会

30 12 清水　心遥 多摩 中2 14 2:27.21 2024/7/21 令和6年度神奈川県中学校水泳競技大会

31 13 木村　莉緒 新百合ヶ丘 中2 14 2:27.34 2024/7/21 令和6年度神奈川県中学校水泳競技大会　全中予選

32 11 河野　愛莉 京都 高2 17 2:27.35 2024/6/22 第92回京都府高等学校選手権水泳競技大会

33 6 草場　伊咲 志免 中1 13 2:27.45 2024/7/7 第47回(2024年度)全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技福岡県予選会

34 12 宮根　咲生 多摩 高2 17 2:27.50 2024/5/18 イトマンオープン2024東京都長水路水泳競技大会

35 7 前川　春陽 名張 中1 13 2:27.71 2024/12/8 第48回JSCA三重地域クラブ対抗水泳競技大会

36 8 荒川　真衣 藤沢 中1 13 2:27.80 2025/1/18 長水路2025 神奈川県選手権水泳競技大会

37 13 川島　海結 彦根 高2 17 2:27.91 ######### 第3回いずみ21オープン水泳競技大会

38 1 佐々木　瑚依 江坂 小6 12 2:28.06 ######### 第4回大阪府ジュニア公認記録会

39 14 長島　采花 春日井 中3 15 2:29.25 2024/9/29 第55回　中部日本ジュニア水泳選手権大会(2日目)

40 14 加藤 紗季 平塚 高2 17 2:29.29 2025/1/18 神奈川県選手権水泳競技大会

41 15 村田　紘華 函館 中3 15 2:30.16 2024/6/22 第79回北海道選手権水泳競技大会　兼　第78回国民スポーツ大会北海道予選会

42 16 西原　羽音 西神 中2 14 2:30.45 2024/7/14 第64回神戸市中学校総合体育大会

43 2 多田　芽生 守谷 小6 12 2:30.54 ######### 第55回東京スイミングセンター優秀選手招待水泳競技大会

43 15 六路木　あさ美 江坂 高2 17 2:30.54 ######### 第297回西大阪地区AB級大会

45 9 若山　瑠夏 藤沢 中1 13 2:30.80 2024/7/21 長水路【中体連】令和６年度　全国中学・関東中学県予選会（兼国スポ予選会）

46 16 小林　美穂 千葉 高1 16 2:30.94 2024/7/6 第８７回千葉県選手権水泳競技大会

47 17 田村　百花 志免 中2 14 2:31.10 2024/7/27 第76回　福岡県中学校水泳競技大会

48 3 泉　帆華 春日井 小6 12 2:31.19 2025/3/8 第２５回オール学童水泳記録会(1日目)

49 17 伊澤　真愛 千葉 高3 18 2:31.54 2024/7/22 令和６年度関東高等学校水泳競技大会

50 18 浅川　紗智 大和郡山 中3 15 2:31.56 2024/6/2 第78回奈良県水泳記録会

51 19 新川　海衣 横浜 中3 15 2:31.80 2024/5/19 第46回神奈川県ジュニア選手権水泳競技大会

52 18 古松　香保 京都 高1 16 2:31.83 2024/6/9 京都選手権水泳競技大会

53 20 渡辺　直子 昭和の森 中2 14 2:32.29 2024/4/21 東京都春季水泳競技大会

54 21 千田　琴望 名古屋中村 中3 15 2:32.37 2024/6/29 ２０２４年度愛知県サマージュニアチャレンジ水泳競技大会

55 22 藤野　結菜 名張 中3 15 2:32.40 2024/7/27 令和6年度三重県中学校水泳競技大会

56 19 大山　　花 小山 高1 16 2:32.42 2024/6/17 	第７５回関東高等学校水泳競技大会栃木県予選会（競泳）

57 23 池内　そら 京都 中3 15 2:32.98 2024/7/26 京都府中学校水泳競技大会

58 10 板橋　芭絃 宮の森 中1 13 2:33.00 2024/7/27 第４５回北海道中学校水泳大会

59 20 塩澤　鼓 港北 高1 16 2:33.70 2024/6/9 第７４回相模原市水泳記録会

60 21 北野　司 旭 高2 17 2:33.71 2024/6/9 2024年度大阪府選手権

61 24 箱崎　志帆 守口 中3 15 2:33.78 2024/7/6 2024年度大阪府ジュニア選手権水泳競技大会

62 25 綿谷　心和 札幌麻生 中3 15 2:33.97 2025/6/21 第８０回北海道選手権水泳競技大会兼第７９回国民スポーツ大会水泳競技大会北海道予選会

63 26 小石　春菜 京都 中3 15 2:34.24 2024/4/29 大阪府春季室内水泳競技大会

64 27 木村　瑳希 上石神井 中2 14 2:34.28 2024/5/18 イトマンオープン2024/東京都ジュニア長水路水泳競技大会　第二部

65 22 齋藤　愛純 向山 高1 16 2:34.54 2024/5/11 第8回宮城県選手権（長水路）水泳競技大会

66 28 山花　楓 草津 中2 14 2:34.98 2024/4/29 2024年度大阪府春季室内選手権水泳競技大会

67 11 髙木　虹心 柏の葉 中1 13 2:35.03 2024/7/6 第87回千葉県選手権水泳競技大会

68 12 山下　美織 堺 中1 13 2:35.28 2024/7/23 第78回 大阪中学校水泳競技大会　

69 29 島津　佳音 堅田 中3 15 2:35.40 2024/4/29 大阪府春季室内水泳競技大会

70 13 田中　桜子 西宮 中1 13 2:35.43 2024/6/8 兵庫県選手権水泳競技大会

71 14 尾作　五花 多摩 中1 13 2:36.24 2024/5/18 イトマンオープン2024東京都長水路水泳競技大会

72 23 野村　美緒 真美ヶ丘 高1 16 2:37.46 2024/6/16 奈良県選手権水泳競技大会兼奈良県ジュニア選手権水泳競技大会兼全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会予選会

73 4 黒瀬　友菜 札幌麻生 小6 12 2:37.81 2025/5/17 第３２回北海道ジュニア室内選手権水泳競技大会

74 15 髙口　芽依 名古屋中村 中1 13 2:38.16 2025/2/1 ２０２４年度愛知県室内選手権水泳競技大会

75 30 福嶋　思惟 富雄 中3 15 2:38.20 2024/7/13 2024年度奈良県ジュニアサマーフェスティバル（長水路）

76 31 川越みら唯 堅田 中2 14 2:38.89 2024/5/16 滋賀県中学校春季総合体育大会

77 16 米山　栞 京都 中1 13 2:38.90 2024/6/9 京都選手権水泳競技大会

78 24 髙山　涼那 京都 高2 17 2:39.91 2024/6/9 京都選手権水泳競技大会

79 17 松本　彩愛 守山 中1 13 2:40.15 2024/8/7 第76回近畿中学校選手権水泳競技大会

80 25 新矢　楓恋 京都 高1 16 2:40.21 2024/5/12 イトマンオープン2024 (1部）

81 18 杉原　早織 守山 中1 13 2:40.66 2024/9/3 滋賀県中学秋季新人大会

82 19 小川　真那佳 甲西 中1 13 2:40.85 2024/9/3 滋賀県中学秋季新人大会

83 32 金田　愛花 富田林 中2 14 2:41.95 2024/9/28 第3回大阪府ジュニア公認記録会

84 26 杉本　佳帆 近江八幡 高3 18 2:42.70 2024/6/8 滋賀県高校選手権

85 33 常本　萌心 古河 中2 14 2:44.09 2024/6/8 茨城県水泳記録会(長水路)

86 20 浅川　結奈 大和郡山 中1 13 2:44.15 2024/7/24 第78回近畿高等学校選手権水泳競技大会 

87 21 高橋　悠里 小山 中1 13 2:44.21 2025/3/9 第68回 北関東水泳競技大会 栃木県予選会

88 22 山下　優那 横浜 中1 13 2:44.32 2024/6/16 NITTAI OPEN2024

89 23 児玉　華梨奈 春日井 中1 13 2:44.68 2024/7/29 第78回　愛知県中学校水泳競技大会　1日目

90 34 近江　麗愛 向山 中2 14 2:45.34 2024/7/22 宮城県中学総体

91 24 齋藤　優凪 横須賀 中1 13 2:45.47 2025/1/18 ２０２５神奈川県選手権

92 27 大井　あずさ 王寺 高1 16 2:45.48 2024/6/22 第78回 奈良県高等学校選手権水泳競技大会

93 28 山内　颯華 王寺 高1 16 2:46.80 2024/8/23 第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

94 5 澤井　玲奈 宮の森 小6 12 2:48.21 2025/3/9 第16回北海道春季記録会

95 25 池野　伶彩 近江八幡 中1 13 2:48.42 2024/7/25 滋賀県中学夏季総合体育大会

96 6 中池　美緒 小山 小6 12 2:49.15 2025/3/9 第68回 北関東水泳競技大会 栃木県予選会

97 26 菊島　一椛 宮の森 中1 13 2:49.55 2024/7/13 第４７回2024年度全国JOCジュニアオリンピック夏季水泳競技大会北海道予選会

98 27 水島　果乃 志免 中1 13 2:49.78 2024/7/27 第76回　福岡県中学校水泳競技大会

99 29 佐伯　丹若 名張 高1 16 2:50.87 2024/6/22 令和6年度三重県高等学校選手兼水泳競技大会

100 28 久田　莉都 草津 中1 13 2:51.18 2024/7/25 滋賀県中学夏季総合体育大会水泳競技大会

樹立日 競技会名
認定記録
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101 7 伊藤　蒼 札幌麻生 小6 12 2:51.93 2025/5/17 第３２回北海道ジュニア室内選手権水泳競技大会

102 35 市川　知宙 小山 中2 14 2:52.43 2024/7/20 栃木県中学校総合体育大会水泳競技大会

103 8 坂本　陽香 旭 小6 12 2:52.98 ######### 大阪ジュニア公認記録会

104 29 吉川　心晴 名張 中1 13 2:58.25 2025/2/23 第４回三重とこわか（50m）水泳競技大会

樹立日 競技会名
認定記録順位/RANK

氏名 所属 学年 年齢 タイム

ITOMAN RANKING 2025 - 3 Individual Event: 200mBA 【FEMALE-LC   200-101】


