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平素は当スクールの営業にご協力いただき、ありがとうございます。

1/7（木）に発出された「緊急事態宣言」の要請を受け、練習時間を変更させていただくこととなりました。

研修クラスは、更衣室の混雑を避けるため18:40以降に更衣室へ上がります。

お迎えにいらっしゃる場合は18：40以降に駐輪場・駐車場でお待ちください。

選手クラスは20：00までに完全退館していただきますようご協力ください。

1/8(土)・1/9(日)の試合及び、16日(土)以降の練習スケジュールに関しては、改めてお手紙を配布いたします。

皆様には急なご連絡となり、ご迷惑をお掛けして申し訳ございません。

ご不明な点がございましたら、各担当コーチまでお問い合わせください。

8 金 18:30～19:50 18:30～19:50 18:30～19:30 17:20～18:30 16:00～17:20 14:50～16:00

9 土 試合 試合 試合 休 休 休

10 日 試合 試合 試合 休 休 休

11 月 休校日 休 10:00～12:00 休 休 休 休

12 火 18:30～19:50 18:30～19:50 18:30～19:50 17:20～18:30 16:00～17:20 休

13 水 18:30～19:50 18:30～19:50 18:30～19:50 17:20～18:30 休 14:50～16:00

14 木 18:30～19:50 休 18:30～19:50 17:20～18:30 16:00～17:20 休

15 金 18:30～19:50 18:30～19:50 18:30～19:50 17:20～18:30 16:00～17:20 14:50～16:00

水夢・研修・選手クラス各位

東京都新春
水泳競技会

変更後練習スケジュール

月　日 曜日 競技会及び行事
選手Cクラス
(石橋)

選手Bクラス
（天沼）

選手Aクラス
（植木）

研修クラス 水夢B 水夢A


