
期日 ２０２２年２月１１日(金・祝)

集合時間 ①水夢B・研修(小学１年生～小学３年生)　９時００分
②研修(小学４年以上・選手クラス)　  　１２時００分

W-UP ①水夢B・研修(小学１年生～小学３年生)　９時１０分～９時４０分
②研修(小学４年以上・選手クラス)　  　１２時１０分～１２時４０分

競技開始 ①水夢B・研修(小学１年生～小学３年生)　１０時００分～
②研修(小学４年以上・選手クラス)　  　　１３時００分～

尚、ご兄弟で参加される場合は、ご兄弟の上のお子様の参加時間にご参加をしてください。

種目 １名２種目（招集時に確認をしますので、事前に種目を決めておいてください。)

注意事項
※安全を重視するために参加される方は、前日の２月９日(水)～１０日(木)の２日の間に
ご自宅で抗原キットを利用して陰性の確認をしてからご参加ください。
後日、提出をしていただくこともありますので、必ず写真を撮っておいてください。
陰性確認ができない場合は、ご参加を控えるようお願いいたします。
※出場者は待機中は必ずマスクの着用をお願いいたします。
※マスクを保管するためのマスクケースを持参してください。
※保護者の観覧は禁止とさせていただきます。
※駐車場が満車の場合は、お近くのコインパーキングで待機をしてください。
※違法駐車は絶対にしないようにお願いいたします。
※お越しになる前に検温をお願いいたします。(３７．０℃以上は不可)
※体調が少しでも悪い場合は来場を控えてください(咳・喉の痛み・腹痛)
※身近に体調不良者がいる場合も参加をお控えください。
※学校が臨時休校または学級・学年閉鎖期間中の方も参加はできません。

プロNo 区　分 性　別参加人数組　数 競技時間
1 100ｍ 個人メドレー 小学１年～小学３年 女 3 10:00
2 100ｍ 個人メドレー 小学１年～小学３年 男 8 3 10:09

休憩 (10分) 0 1 10:18
3 50ｍ 自由形 小学１年～小学３年 女 8 3 10:28
4 50ｍ 自由形 小学１年～小学３年 男 8 3 10:32

休憩 （10分) 0 1 10:37
5 50ｍ 背泳ぎ 小学１年～小学３年 女 8 2 10:47
6 50ｍ 背泳ぎ 小学１年～小学３年 男 8 2 10:50

休憩 （10分) 0 1 10:53
7 50ｍ 平泳ぎ 小学１年～小学３年 女 8 2 11:03
8 50ｍ 平泳ぎ 小学１年～小学３年 男 8 2 11:06

休憩 （10分) 0 1 11:09
9 50ｍ バタフライ 小学１年～小学３年 女 4 2 11:19

10 50ｍ バタフライ 小学１年～小学３年 男 4 2 11:22
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２月１１日(金)　代替え記録会追加要項

競技終了予定

競　技　順　序

種　目
①水夢B・研修(小学１年～小学３年)
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プロNo 区　分 性　別参加人数組　数 競技時間

1 200m 個人メドレー 小学4年～中学生 女 1 13:00
2 200m 個人メドレー 小学4年～中学生 男 1 13:04

休憩 (10分) 0 1 13:08

3 50ｍ 自由形 小学4年～中学生 女 4 3 13:18

4 50ｍ 自由形 小学4年～中学生 男 4 3 13:22

休憩 （5分) 0 1 13:27
5 50ｍ 背泳ぎ 小学4年～中学生 女 4 3 13:37
6 50ｍ 背泳ぎ 小学4年～中学生 男 4 3 13:41

休憩 （5分) 0 1 13:46
7 50ｍ 平泳ぎ 小学4年～中学生 女 4 2 13:47
8 50ｍ 平泳ぎ 小学4年～中学生 男 4 2 13:50

休憩 （5分) 0 1 13:53
9 50ｍ バタフライ 小学4年～中学生 女 4 2 13:55

10 50ｍ バタフライ 小学4年～中学生 男 4 2 13:58
休憩 （5分) 0 1 14:01

11 100m 自由形 小学4年～中学生 女 2 1 14:06
12 100m 自由形 小学4年～中学生 男 2 1 14:08
13 100m 背泳ぎ 小学4年～中学生 女 4 1 14:11
14 100m 背泳ぎ 小学4年～中学生 男 4 1 14:13

休憩 （5分) 0 1 14:16
15 100m 平泳ぎ 小学4年～中学生 女 4 1 14:21
16 100m 平泳ぎ 小学4年～中学生 男 4 1 14:23
17 100m バタフライ 小学4年～中学生 女 2 1 14:26
18 100m バタフライ 小学4年～中学生 男 2 1 14:28

14:30競技終了予定

競　技　順　序
②研修(小学４年以上)～選手クラス

種　目
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