
期日 ᖹ成䠎䠓ᖺ䠐月䠎䠕日䠄水䞉⚃䠅

会場 イ䝖䝬ン䝇イ䝭ン䜾䝇䜽䞊䝹ୖ石⚄井校

〒㻝㻣㻣㻙㻜㻜㻠㻠䚷東京都練馬区ୖ石⚄井䠎－䠍䠏－䠍䠎

時間 開場 ＡＭ䚷䠕䠖䠌䠌

競ᢏ開始 ＡＭ  䠍䠌䠖䠌䠌～ 終了時間䛿後日䚸஧次要綱䜢配布致䛧ます䚹

参加資格 䞉当䝇䜽䞊䝹特習䜽䝷䝇在籍者

䞉参加䛻つい䛶䚸保護者䛾ྠ意䜢得䛶い䜛者

参加費 䞉䠍種目䠓䠌䠌෇䚷䠍ྡ䠏種目以ෆ䠄䝸䝺䞊種目䛿除䛟䠅䚷

䠆参加費䛻䛿傷害保険料䜒含ま䜜䛶䛚䜚ます䚹

競ᢏ区ศ 䐟幼稚園～小学䠎ᖺ䚷䚷䐠小学䠏ᖺ～小学䠐ᖺ䚷䚷䐡小学䠑ᖺ～小学䠒ᖺ䚷䚷䐢中学生

各校䛻䜘䜛対抗戦形式䛸䛧䚸合計得点䛻䜘䜚優勝校䜢決定䛧ます䚹
競ᢏ種目

䝸䝺䞊 ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 総合
学ᖺ㻛距離 㻞㻡 㻡㻜 㻞㻡 㻡㻜 㻞㻡 㻡㻜 㻞㻡 㻡㻜 㻝㻜㻜 㻞㻜㻜 㻝㻜㻜 㻝㻜㻜 㻞㻜㻜
幼稚園～
小学㻞ᖺ
小学㻟ᖺ～
小学㻠ᖺ
小学㻡ᖺ～
小学㻢ᖺ
中学生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

競ᢏ順序 䠍䠅䠍䠌䠌ｍ䚷䝯䝗䝺䞊䝸䝺䞊   䠒䠅䠍䠌䠌ｍ䚷䝣䝸䞊䝸䝺䞊 䠍䠍䠅䠎䠑ｍ背泳䛞

䠎䠅䠍䠌䠌ｍ䚷個人䝯䝗䝺䞊   䠓䠅䝖䝸䝮䝸䝺䞊 䠍䠎䠅䠎䠑ｍ䚷バ䝍䝣䝷イ

䠏䠅䠑䠌ｍ䚷自由形   䠔䠅䠎䠑ｍ䚷自由形 䠍䠏䠅䠎䠌䠌ｍ䚷個人䝯䝗䝺䞊

䠐䠅䠎䠑ｍ䚷ᖹ泳䛞   䠕䠅䠑䠌ｍ䚷背泳䛞 䠍䠐䠅䠎䠌䠌ｍ䚷総合䝸䝺䞊

䠑䠅䠑䠌ｍ䚷バ䝍䝣䝷イ 䠍䠌䠅䠑䠌ｍᖹ泳䛞

申込方法 䞉別⣬䛾申込用⣬䛻記入䛾ୖ䚸申込金䜢添え䛶当䝇䜽䞊䝹䝣䝻ン䝖へ䛚申込ୗ䛥い䚹

䞉大会当日䛿選抜者䛻䜘䜛䝸䝺䞊競ᢏ䛻出場䜢予定䛧䛶䛚䜚ます䚹

䞉個人種目䚸䝸䝺䞊種目䛾得点䜢合わせ䛯䝏䞊䝮対抗戦

䚷䛸䛺䜚ます䚹䝏䞊䝮䛾䛯䜑䛻出来䜛䛰け䛯䛟䛥䜣出場䛧䛶ୗ䛥い䟿䟿

䞉䝸䝺䞊選抜䝯ンバ䞊䛿後日䚸䛚手⣬䛻䛶䛤報告致䛧ます䚹

䞉申込後䛾キャンセ䝹䛿一ษ䛚ཷけ出来ませ䜣䛾䛷䛤了ᢎୗ䛥い䚹

申込期間 ᖹ成䠎䠓ᖺ䠏月䠑日䠄木䠅～䠏月䠎䠒日䠄木)䚷䠍䠔䠖䠏䠌迄
※以降䛾申込䛿ཷ付出来ませ䜣䛾䛷䛤了ᢎୗ䛥い䚹

そ䛾他 䞉䝥䝻䜾䝷䝮䛿஦前予約制䛷䠍部䠍䠌䠌෇䛸䛺䜚ます䚹尚䚸当日䛾䛤購入䛿出来ませ䜣䛾䛷䛤了ᢎୗ䛥い䚹

䞉車䛷䛾䛤来校䛿出来ませ䜣䛾䛷䚸公共䛾交通機関䜢䛤利用䛧䛶頂䛝ます様䛚願い致䛧ます䚹

䞉路ୖ駐車䛿近隣䛸䛾䝖䝷䝤䝹䛾原因䛻䛺䜚ます䛾䛷䚸厳禁䛷す䚹

䞉自己䝧䝇䝖䝍イ䝮䛜解䜙䛺い方䛿䚸各担当コ䞊䝏へ䛚問い合わせୗ䛥い䚹

䞉氏ྡ䞉記録䞉写真等䛿館ෆ䛚䜘び䝩䞊䝮䝨䞊䝆等䛷記載す䜛場合䛜あ䜚ます䚹

䚷ྠ意䛾ୖ䚸䛚申込ୗ䛥い䚹

䞉当日撮影䛧䛯䛚写真䛿当校ＨＰ䛷後日䝎ウン䝻䞊䝗䛧䛶頂䛟஦䛜出来ます䚹

㼔㼠㼠㼜:㻛㻛www㻚㼕㼠㼛㼙a㼚㻚㼏㼛㼙㻛㼟㼏㼔㼛㼛㼘㻛f㼡㼖㼕㼙㼕㼐a㼕㻛

䚷本大会䛿日本水泳連盟䛾泳力検定䜒兼䛶䛚䜚ます䚹泳力検定䜢䛤希望䛥䜜䜛方䛿䚸

䚷䞉申込書䛾䛂泳力検定䛻申請す䜛䛃䛾欄䛻○䜢つけ䛶提出䜢䛧䛶ୗ䛥い䚹

䚷䞉⣭䛾種目䛸距離䜢䛤確認䛾ୖ䚸䛚申込ୗ䛥い䚹

䚷䞉既䛻泳力検定䜢䛚持䛱䛾方䛿䚸現在䛾ྲྀ得䛥䜜䛶い䜛⣭䜒䛤記入ୗ䛥い䚹

䚷䚷泳力検定合格䛾際䛿別途料金䠓䠌䠌෇䛜䛛䛛䜚ます䚹䠑月䚷䠍日䠄水䠅～䠑月䠍䠑日䠄金䠅ま䛷

䚷䚷䝣䝻ン䝖へ䛚支払い䜢䛧䛶頂䛛䛺い䛸申請䛜出来ませ䜣䛾䛷䛤注意ୗ䛥い䚹

䚷䞉基準䝍イ䝮䛿裏面䛾標準記録䜢䛤確認ୗ䛥い䚹

䛤不明䛺点等䛤䛦いま䛧䛯䜙䚸䝣䝻ン䝖䜒䛧䛟䛿担当コ䞊䝏ま䛷䛤連絡ୗ䛥い䚹

○

䝖䝸䝮䝸䝺䞊

○

自由形 背泳䛞 ᖹ泳䛞

○

バ䝍䝣䝷イ

○ ○ ○○

○

○

○ ○

○ ○○

第䠍䠒回䚷東京䝤䝻ッ䜽䚷特習䜽䝷䝇合ྠ記録会

○

○

○

○

○

○ ○

○

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

○

○ ○ ○

バ䝇 本大会䛿運行䜢致䛧ませ䜣䛾䛷䛤了ᢎୗ䛥い䚹

○

○

○

○ ○
○

○

○

○○


