
ラッコ カメ マンボウ

カニ アヒル トビウオ
肩乗せ背浮き ヘルパーつき背浮き 一人で背浮き

横抱き背浮き おやすみ浮き 一人で背浮き

お風呂でも

ヘルパーをつけて

プカプカ浮くだけでも

バランス感覚を

身につけることができますよっ！


