
Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール富士見台

北部シャイニーズカップ
板橋区立小豆沢体育館　　25　6コース
開催期間：2025/03/16～2025/03/16　　気温：℃　　水温℃

期初ベスト

記録 樹立日 記録 樹立日 記録

50BA 佐竹　優空 女 小4 10 0 0:40.41 2025/3 0:35.84 2025/3 0:35.84 0:00.00 0:17.32 0:00.00 0:35.84 0:17.72 0:36.86 3位 8 J.B.A I-OP

50BA 有田　光希 女 小4 10 0 0:40.97 2025/3 0:35.38 2025/3 0:35.38 0:00.00 0:17.02 0:00.00 0:35.38 0:18.04 0:37.68 8 TA-B I-OP

50BA 竹石　凜々衣 女 小5 11 0 0:38.74 2025/3 0:37.77 2025/3 0:37.77 0:00.00 0:17.71 0:00.00 0:37.77 棄権

50BA 馬場　花怜 女 小5 11 0 0:40.31 2025/3 0:36.99 2025/3 0:36.99 0:00.00 0:17.96 0:00.00 0:36.99 0:18.94 0:38.57 6 TA-D

50BA 橋尾　みえり 女 小6 12 0 0:36.02 2024/10 0:33.69 2024/10 0:33.69 0:00.00 0:16.26 0:00.00 0:33.69 0:16.48 0:34.79 1位 8 TA-B

50BA 奥津　葵士 男 小6 12 0 0:33.77 2025/3 0:31.48 2025/3 0:31.48 0:00.00 0:15.03 0:00.00 0:31.48 0:15.76 0:32.11 1位 9 J.B.A I-OP

100BA 奥津　葵士 男 小6 12 0 1:14.08 2025/2 1:10.27 2025/2 1:10.27 0:15.73 0:33.26 0:51.70 1:10.27 0:15.56 0:32.86 0:50.58 1:08.95 2位 9 J.M.A I-OP PB

100BA 鈴木　奏介 男 中2 14 0 0:16.37 0:33.41 0:50.97 1:09.19 6 PB

50FLY 河野　由宇 女 小4 10 0 0:43.88 2025/2 0:37.23 2025/2 0:37.23 0:00.00 0:16.97 0:00.00 0:37.23 0:17.17 0:36.24 3位 8 TA-B I-OP PB

50FLY 渡邉　真華 女 小4 10 0 0:45.48 2024/12 0:42.28 2024/12 0:42.28 0:00.00 0:19.22 0:00.00 0:42.28 0:17.94 0:38.28 6 TA-C PB

50FLY 北林　馳大 男 小4 10 0 2024/12 0:39.57 2024/12 0:39.57 0:00.00 0:18.24 0:00.00 0:39.57 0:17.67 0:38.18 6 TA-C PB

50FLY 中村　灯 女 小5 11 0 0:38.39 2025/2 0:34.11 2025/2 0:34.11 0:00.00 0:15.50 0:00.00 0:34.11 棄権

100FLY 藤倉　心音 女 小5 11 0 0:14.70 0:32.42 0:51.82 1:11.62 9 J.B.A PB

50BR 佐竹　優空 女 小4 10 0 0:53.37 2024/7 0:45.89 2024/7 0:45.89 0:00.00 0:21.64 0:00.00 0:45.89 0:20.34 0:43.16 3位 7 TA-B I-OP PB

50BR 北林　馳大 男 小4 10 0 0:44.65 2025/2 0:40.50 2025/2 0:40.50 0:00.00 0:18.63 0:00.00 0:40.50 0:19.75 0:43.03 3位 7 TA-C I-OP

50BR 竹石　凜々衣 女 小5 11 0 0:41.78 2024/7 0:40.40 2024/7 0:40.40 0:00.00 0:18.65 0:00.00 0:40.40 棄権

50BR 馬場　花怜 女 小5 11 0 0:46.25 2025/3 0:42.77 2025/3 0:42.77 0:00.00 0:19.68 0:00.00 0:42.77 0:19.49 0:42.31 6 TA-D PB

50BR 芳野　夏音 女 中1 13 0 0:35.70 2024/1 0:35.70 0:00.00 0:16.54 0:00.00 0:35.70 棄権

50BR 鈴木　奏介 男 中2 14 0 0:34.39 2024/2 0:34.39 0:00.00 0:16.31 0:00.00 0:34.39 0:15.75 0:33.21 1位 8 PB

100BR 新井　隼 男 小6 12 0 1:19.76 2025/2 1:17.20 2025/2 1:17.20 0:16.87 0:36.26 0:56.94 1:17.20 0:16.94 0:36.36 0:56.32 1:17.29 8 J.B.A I-OP

50FR 渡邉　真華 女 小4 10 0 0:37.82 2025/3 0:34.11 2025/3 0:34.11 0:00.00 0:16.09 0:00.00 0:34.11 0:16.45 0:34.25 7 TA-B

50FR 有田　光希 女 小4 10 0 0:35.87 2025/2 0:32.04 2025/2 0:32.04 0:00.00 0:14.96 0:00.00 0:32.04 0:15.52 0:33.07 2位 8 J.B.A I-OP

50FR 松村　悠志 男 小4 10 0 0:36.39 2024/10 0:34.99 2024/10 0:34.99 0:00.00 0:16.51 0:00.00 0:34.99 0:15.64 0:32.98 3位 8 TA-B PB

50FR 藤倉　心音 女 小5 11 0 0:31.40 2025/2 0:30.55 2025/2 0:30.55 0:00.00 0:14.89 0:00.00 0:30.55 0:14.61 0:30.91 2位 9 J.B.A I-OP

50FR 磯見　翔央 男 中1 13 0 0:30.12 2024/11 0:30.00 2024/11 0:30.00 0:00.00 0:14.37 0:00.00 0:30.00 0:14.20 0:29.90 6 PB

パーソナルベスト
NSF種目 ベストラップ 予選 決勝/タイム決勝選手氏名 学年性別 区分

シーズンベスト
年齢 SB/PBI-OP JOISS順位

LAP-1



Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール富士見台

北部シャイニーズカップ
板橋区立小豆沢体育館　　25　6コース
開催期間：2025/03/16～2025/03/16　　気温：℃　　水温℃

期初ベスト

記録 樹立日 記録 樹立日 記録

パーソナルベスト
NSF種目 ベストラップ 予選 決勝/タイム決勝選手氏名 学年性別 区分

シーズンベスト
年齢 SB/PBI-OP JOISS順位

100FR 河野　由宇 女 小4 10 0 0:16.70 0:34.92 0:53.92 1:12.69 8 TA-B PB

100FR 磯見　翔央 男 中1 13 0 1:09.17 2024/6 1:06.87 2024/6 1:06.87 0:14.85 0:31.66 0:49.21 1:06.87 0:14.88 0:31.90 0:49.60 1:08.28 5

200IM 松村　悠志 男 小4 10 0 3:05.37 2025/2 2:51.22 2025/2 2:51.22 0:38.51 1:20.97 2:10.08 2:51.22 0:37.57 1:21.80 2:09.42 2:49.12 2位 9 J.B.A PB

200IM 中村　灯 女 小5 11 0 3:06.46 2025/2 2:47.55 2025/2 2:47.55 0:35.63 1:20.16 2:08.12 2:47.55 棄権

200IM 橋尾　みえり 女 小6 12 0 3:01.99 2024/4 2:52.96 2024/4 2:52.96 0:35.86 1:19.47 2:12.08 2:52.96 0:35.92 1:19.42 2:15.90 2:54.45 6 TA-D

200IM 渡邉　怜大 男 中2 14 0 2:29.08 2024/2 2:29.08 0:32.11 1:10.95 1:52.88 2:29.08 0:30.63 1:09.00 1:49.40 2:23.08 8 I-OP PB

50BA 中村　平雅 男 小1 7 0 2024/6 0:55.23 2024/6 0:55.23 0:00.00 0:26.79 0:00.00 0:55.23 0:21.53 0:44.76 1位 8 J.M.A PB

50BA 夏目　泰地 男 小2 8 0 2025/2 0:40.31 2025/2 0:40.31 0:00.00 0:19.89 0:00.00 0:40.31 0:19.85 0:40.82 2位 10 J.B.A

50BA 松森　活輝 男 小2 8 0 2024/6 0:48.02 2024/6 0:48.02 0:00.00 0:23.70 0:00.00 0:48.02 0:21.61 0:44.30 8 TA-C PB

50BA 津原　聡太 男 小2 8 0 0:53.28 2025/3 0:45.86 2025/3 0:45.86 0:00.00 0:20.72 0:00.00 0:45.86 0:21.27 0:44.04 3位 8 TA-C PB

50BA 保科　陽希 男 小3 9 0 0:43.31 2025/2 0:38.58 2025/2 0:38.58 0:00.00 0:19.18 0:00.00 0:38.58 0:18.99 0:39.36 8 TA-B

50BA 宮城　陽向 男 小3 9 0 0:40.56 2025/3 0:37.76 2025/3 0:37.76 0:00.00 0:18.41 0:00.00 0:37.76 0:18.48 0:37.95 9 J.B.A I-OP

50FLY 佐竹　優乃 女 小2 8 0 0:46.60 2024/12 0:41.55 2024/12 0:41.55 0:00.00 0:18.78 0:00.00 0:41.55 0:17.60 0:38.74 2位 10 J.B.A PB

50FLY 津原　聡太 男 小2 8 0 0:46.97 2025/3 0:40.26 2025/3 0:40.26 0:00.00 0:18.14 0:00.00 0:40.26 0:19.04 0:40.53 9 TA-B

50FLY 髙尾　里香子 女 小3 9 0 0:39.61 2025/3 0:36.01 2025/3 0:36.01 0:00.00 0:16.60 0:00.00 0:36.01 0:16.22 0:35.35 3位 9 J.M.A I-OP PB

50FLY 井上　慶信 男 小3 9 0 0:00.00 2025/3 0:36.00 2025/3 0:36.00 0:00.00 0:16.53 0:00.00 0:36.00 棄権

50FLY 保科　陽希 男 小3 9 0 0:41.30 2025/2 0:37.24 2025/2 0:37.24 0:00.00 0:17.40 0:00.00 0:37.24 0:17.45 0:38.31 8 TA-B

50FLY 宮城　陽向 男 小3 9 0 0:40.57 2025/2 0:38.40 2025/2 0:38.40 0:00.00 0:17.30 0:00.00 0:38.40 0:17.40 0:36.62 9 J.B.A PB

50BR 松森　活輝 男 小2 8 0 0:55.22 2025/2 0:45.64 2025/2 0:45.64 0:00.00 0:21.07 0:00.00 0:45.64 0:22.06 0:48.24 9 TA-B

50BR 皆川　絆里 男 小3 9 0 0:44.25 2025/2 0:39.10 2025/2 0:39.10 0:00.00 0:18.43 0:00.00 0:39.10 棄権

50FR 中村　平雅 男 小1 7 0 0:53.61 2025/3 0:39.98 2025/3 0:39.98 0:00.00 0:18.47 0:00.00 0:39.98 0:18.94 0:39.42 2位 8 J.B.A PB

50FR 宮澤　樹 男 小2 8 0 0:51.55 2025/3 0:37.05 2025/3 0:37.05 0:00.00 0:18.19 0:00.00 0:37.05 0:17.18 0:36.45 3位 10 TA-B PB

50FR 鈴木　咲翔 男 小2 8 0 0:46.51 2025/2 0:38.76 2025/2 0:38.76 0:00.00 0:18.56 0:00.00 0:38.76 0:18.83 0:38.68 9 TA-C PB

LAP-2



Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール富士見台

北部シャイニーズカップ
板橋区立小豆沢体育館　　25　6コース
開催期間：2025/03/16～2025/03/16　　気温：℃　　水温℃

期初ベスト

記録 樹立日 記録 樹立日 記録

パーソナルベスト
NSF種目 ベストラップ 予選 決勝/タイム決勝選手氏名 学年性別 区分

シーズンベスト
年齢 SB/PBI-OP JOISS順位

100IM 佐竹　優乃 女 小2 8 0 1:45.29 2025/3 1:27.07 2025/3 1:27.07 0:17.46 0:40.11 1:06.32 1:27.07 0:17.98 0:40.29 1:08.23 1:29.71 1位 10 J.B.A

100IM 夏目　泰地 男 小2 8 0 1:44.90 2025/3 1:26.15 2025/3 1:26.15 0:18.77 0:39.79 1:10.37 1:26.15 0:17.95 0:40.26 1:05.66 1:26.66 1位 10 J.B.A

100IM 宮澤　樹 男 小2 8 0 2:05.64 2025/3 1:33.07 2025/3 1:33.07 0:20.08 0:45.10 1:13.07 1:33.07 0:19.21 0:44.09 1:12.12 1:32.47 2位 9 J.B.A PB

100IM 鈴木　咲翔 男 小2 8 0 1:54.35 2025/3 1:33.57 2025/3 1:33.57 0:19.78 0:44.31 1:11.77 1:33.57 0:19.62 0:45.04 1:12.12 1:33.50 9 J.B.A PB

100IM 髙尾　里香子 女 小3 9 0 2025/3 1:21.22 2025/3 1:21.22 0:16.56 0:37.49 1:02.26 1:21.22 0:16.84 0:37.89 1:04.27 1:23.31 1位 9 J.B.A

100IM 皆川　絆里 男 小3 9 0 1:30.76 2024/6 1:26.62 2024/6 1:26.62 0:18.92 0:42.22 1:05.61 1:26.62 棄権

100IM 井上　慶信 男 小3 9 0 0:00.00 2025/3 1:24.15 2025/3 1:24.15 0:16.82 0:37.05 1:03.92 1:24.15 棄権

LAP-3


