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15分　休憩

男女　５０ｍバタフライ
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女子　２５ｍバタフライ
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男子　２００ｍ種目

女子　２５ｍ自由形

男子　２５ｍ自由形
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～競技時間～
時間 No. 種目 組

12:40

12:55

11:05 1 女子　２００ｍ種目
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11:25

11:30
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11:35

14

15

16

男女　１００ｍ個人メドレー

女子　１００ｍ種目

15分　休憩

5分　休憩

13：15　競技終了予定

117 男女　１００ｍフリーリレー13:10

男子　１００ｍ自由形

女子コーチ　フリーリレー
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～ お願い ～
・大会前後に幼児・ジュニアクラスの授業がございます。

入館・退館時間は厳守でお願いいたします。

・当日は検温カードをご記入の上、お越しください。

・水分補給以外の飲食は禁止とさせていただきます。

・現在観覧は中止とさせていただいております。

出場者以外の入館はご遠慮ください。

詳しくは申込用紙を再度ご確認ください。


