
◎競技開始１６：２０～

１、５０Ｍ自由形　　　　　　　　４組　１６：２０

２、２５ｍ板キック　　　　　　　１組　１６：２８

３、５０Ｍ平泳ぎ　　　　　　　　３組　１６：３０

４、２５Ｍ背泳ぎ　　　　　　　　３組　１６：３６

５、１００Ｍ個人メドレー　　　　４組　１６：４０

６、２５Ｍバタフライ　　　　　　１組　１７：００

７、２００Ｍ個人メドレー　　　　１組　１７：０２

８、２５Ｍ自由形　　　　　　　　６組　１７：０６

９、５０Ｍバタフライ　　　　　　１組　１７：１２

１０、２５Ｍ平泳ぎ　　　　　　　１組　１７：１４

１１、５０Ｍ背泳ぎ　　　　　　　３組　１７：１６

競技終了予定　１７：２２

上記の時間より競技が開始となります。

ギャラリー・プールサイドでの見学の際には

係りの案内に従って入場してください。

競技順序

５分間休憩


