
競技種目 組数 競技開始時刻

50mクロール 4 16:20 0:02:00

25m板キック 1 16:28 0:01:15

50m平泳ぎ 1 16:30 0:02:00

25m背泳ぎ 2 16:32 0:01:15

100m個人メドレー 2 16:35 0:02:30

休憩

25mバタフライ 1 16:55 0:02:00

200m個人メドレー 1 16:57 0:05:00

25mクロール 3 17:02 0:01:15

50mバタフライ 1 17:05 0:02:00

25m平泳ぎ 2 17:07 0:01:15

50m背泳ぎ 1 17:09 0:02:00

①進行状況によって前後する場合がございますので

　　予めご了承ください。

②100ｍ個人メドレー終了後、10分間の休憩が入ります。

6月8日  校内記録会　競技時間


