
16:45

競技種目 組数 競技開始時刻

50mクロール 2 16:51 0:02:00

25m板キック 2 16:55 0:01:15

50m平泳ぎ 1 16:59 0:02:00

25m背泳ぎ 1 17:02 0:01:15

100m個人メドレー 3 17:11 0:02:30

25mバタフライ 1 17:13 0:01:15

200m個人メドレー 1 17:19 0:05:00

25mクロール 2 17:24 0:01:15

0:02:00

0:01:15

0:02:00
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