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5月　指導担当表(大人クラス)
初級 中級 上級 O・M

(マスターズ)時間

佐　竹

佐　竹

W-5(土)

篠　澤

越　中

新　垣

マスターズ

新　垣 釣　谷

※担当が変更になる箇所に色を付けています。ご確認ください。
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W-0(月)
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M-5(水)
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12：00～

10:50～

20：00～
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12：00～

10：00～

12：50～

釣　谷

M-5(土)


