
Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール上石神井校 PB

TA記録会 選手B
イトマンスイミングスクール昭和の森校　　25m　7コース 選手C
開催期間：2023/06/25～2023/06/25　　気温：℃　　水温℃ 研修

育成

樹立日

50FR 矢部　結愛 女 小1 6 32.74 1:13.48 (32.74) (40.74) PB

50FR 髙橋　汐奏 女 小1 6 23/4/9 31.20 1:10.27 (31.20) (39.07) 28.47 1:00.84 (28.47) (32.37) PB -9.43

50FR 永嶋　栞安 女 小1 6 32.74 1:15.79 (32.74) (43.05) PB

50FR 佐藤　杏凪 女 小1 6 31.80 1:07.68 (31.80) (35.88) PB

50FR 池田　結乃 女 小1 7 23/4/9 30.07 1:06.41 (30.07) (36.34) 28.18 57.85 (28.18) (29.67) PB -8.56

50FR 広瀬　七虹 女 小2 7 23/4/9 33.69 1:13.51 (33.69) (39.82) 37.32 1:18.27 (37.32) (40.95) 4.76

50FR 天河　惺菜 女 小2 7 23/4/9 28.25 1:01.66 (28.25) (33.41) 26.74 59.04 (26.74) (32.30) PB -2.62

50FR 藤野　詩文 女 小2 7 23/4/9 22.87 45.42 (22.87) (22.55) 22.43 45.73 (22.43) (23.30) 0.31

50FR 志釜　羽都希 女 小2 7 23/4/9 26.01 58.45 (26.01) (32.44) 22.70 48.86 (22.70) (26.16) PB -9.59

50FR 佐藤　椛枝 女 小2 7 23/6/18 18.86 39.00 (18.86) (20.14) 19.21 39.36 (19.21) (20.15) TA-C 0.36

50FR 上杉　理緒 女 小2 7 23/3/4 20.57 44.46 (20.57) (23.89) 19.81 42.79 (19.81) (22.98) PB -1.67

50FR 佐藤　彩乃 女 小2 7 23/4/9 25.20 51.50 (25.20) (26.30) 24.22 50.86 (24.22) (26.64) PB -0.64

50FR 矢川　結萌 女 小2 7 23/4/9 21.46 43.53 (21.46) (22.07) 19.81 41.49 (19.81) (21.68) TA-D PB -2.04

50FR 石田　花 女 小2 7 23/6/18 18.21 37.26 (18.21) (19.05) 17.93 37.12 (17.93) (19.19) TA-B PB -0.14

50FR 五十嵐　夏未 女 小2 7 23/4/9 23.97 51.04 (23.97) (27.07) 21.72 45.60 (21.72) (23.88) PB -5.44

50FR 高瀬　陽 女 小2 7 23/4/9 21.76 43.91 (21.76) (22.15) 19.21 40.33 (19.21) (21.12) TA-C PB -3.58

50FR 小泉　舞結 女 小2 8 23/3/12 26.95 57.81 (26.95) (30.86) 棄権

50FR 宮本　凛 女 小2 8 23/3/12 26.94 59.69 (26.94) (32.75) 25.07 56.33 (25.07) (31.26) PB -3.36

50FR 三上　晃祐 男 小1 6 23/4/9 29.95 1:06.19 (29.95) (36.24) 30.04 1:04.71 (30.04) (34.67) PB -1.48

50FR 本多　宏考 男 小1 6 23/4/9 28.52 1:00.20 (28.52) (31.68) 27.05 57.01 (27.05) (29.96) PB -3.19

50FR 三品　亮翔 男 小1 6 23/4/9 32.91 1:11.60 (32.91) (38.69) 31.80 1:08.95 (31.80) (37.15) PB -2.65

50FR 木内　倖大 男 小1 6 23/4/9 31.20 1:05.82 (31.20) (34.62) 28.56 1:00.02 (28.56) (31.46) PB -5.80

50FR 温井　陽文 男 小2 7 23/3/12 30.25 1:08.13 (30.25) (37.88) 31.43 1:07.38 (31.43) (35.95) PB -0.75

50FR 佐藤　世名 男 小2 7 22/12/25 27.88 59.98 (27.88) (32.10) 20.93 46.44 (20.93) (25.51) PB -13.54

50FR 阿部　孝太郎 男 小2 7 23/4/9 33.17 1:07.32 (33.17) (34.15) 棄権

50FR 大門　弘岳 男 小2 7 23/4/9 21.30 45.73 (21.30) (24.43) 棄権

50FR 山本　悠生 男 小2 7 23/4/9 21.16 45.87 (21.16) (24.71) 20.23 42.71 (20.23) (22.48) PB -3.16

50FR 佐藤　有作 男 小2 7 23/4/9 28.61 57.59 (28.61) (28.98) 26.00 56.19 (26.00) (30.19) PB -1.40

50FR 嶋根　斗真 男 小2 7 23/4/9 25.11 54.19 (25.11) (29.08) 22.37 47.69 (22.37) (25.32) PB -6.50

50FR 山内　一峻 男 小2 7 23/4/9 21.78 45.42 (21.78) (23.64) 19.73 42.64 (19.73) (22.91) PB -2.78

50FR 亀村　直澄 男 小2 7 23/4/9 21.36 48.12 (21.36) (26.76) 21.18 44.80 (21.18) (23.62) PB -3.32

50FR 箭内　政春 男 小2 7 23/3/12 25.70 55.82 (25.70) (30.12) 25.31 56.19 (25.31) (30.88) SB 0.37

50FR 外山　凜果 女 小3 8 23/3/4 21.24 46.40 (21.24) (25.16) 棄権

50FR 田村　虹来 女 小3 8 23/4/9 20.74 43.57 (20.74) (22.83) 19.35 40.68 (19.35) (21.33) PB -2.89

50FR 鈴木　奏実 女 小3 8 23/3/12 24.87 52.52 (24.87) (27.65) 24.52 49.25 (24.52) (24.73) PB -3.27

50FR 長島　莉衣 女 小3 8 23/4/9 21.73 46.00 (21.73) (24.27) 21.44 44.62 (21.44) (23.18) PB -1.38

50FR 長島　芽衣 女 小3 8 23/4/9 22.61 47.59 (22.61) (24.98) 20.46 43.33 (20.46) (22.87) PB -4.26

50FR 河内　美里 女 小3 8 23/4/9 25.61 54.15 (25.61) (28.54) 23.53 50.00 (23.53) (26.47) PB -4.15

種目数 ベスト数 ベスト率
101 77 76.24%

5 1 20.00%
19 8 42.11%
41 34 82.93%
36 34 94.44%

種目 選手氏名 性別 学年 年齢
レースタイム

順位 ISS SB/PB
ラップタイム スプリットタイム ラップタイム スプリットタイム

パーソナルベスト
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Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール上石神井校 PB

TA記録会 選手B
イトマンスイミングスクール昭和の森校　　25m　7コース 選手C
開催期間：2023/06/25～2023/06/25　　気温：℃　　水温℃ 研修

育成

樹立日

種目数 ベスト数 ベスト率
101 77 76.24%

5 1 20.00%
19 8 42.11%
41 34 82.93%
36 34 94.44%

種目 選手氏名 性別 学年 年齢
レースタイム

順位 ISS SB/PB
ラップタイム スプリットタイム ラップタイム スプリットタイム

パーソナルベスト

50FR 松永　こと 女 小3 8 23/4/9 17.31 35.23 (17.31) (17.92) 17.29 35.34 (17.29) (18.05) TA-B 0.11

50FR 梅井　沙季 女 小3 8 23/6/18 19.61 40.30 (19.61) (20.69) 18.98 40.85 (18.98) (21.87) 0.55

50FR 向山　沙良 女 小3 8 23/6/18 18.45 38.88 (18.45) (20.43) 18.40 38.74 (18.40) (20.34) TA-D PB -0.14

50FR 齊藤　理花 女 小4 9 23/4/15 18.57 39.81 (18.57) (21.24) 19.71 42.61 (19.71) (22.90) 2.80

50FR 河井　汐梨 女 小4 10 23/4/9 18.06 38.32 (18.06) (20.26) 18.32 38.29 (18.32) (19.97) PB -0.03

50FR 西村　文翔 男 小3 8 23/6/18 18.09 36.41 (18.09) (18.32) 17.79 36.53 (17.79) (18.74) TA-C 0.12

50FR 後藤　遥馬 男 小3 8 23/4/15 16.72 34.39 (16.72) (17.67) 17.15 34.97 (17.15) (17.82) TA-B 0.58

50FR 山下　瑚太郎 男 小3 8 23/3/4 24.40 52.54 (24.40) (28.14) 22.14 47.94 (22.14) (25.80) PB -4.60

50FR 川口　純平 男 小3 8 23/4/9 21.51 46.36 (21.51) (24.85) 22.02 47.35 (22.02) (25.33) 0.99

50FR 栗原　卓也 男 小3 8 23/6/18 16.03 33.41 (16.03) (17.38) 16.38 34.44 (16.38) (18.06) J.B.A 1.03

50FR 三品　陽翔 男 小3 9 23/4/9 19.72 41.09 (19.72) (21.37) 19.78 40.84 (19.78) (21.06) PB -0.25

50FR 永田　大功志 男 小4 9 23/6/18 15.78 33.29 (15.78) (17.51) 16.38 34.17 (16.38) (17.79) TA-C 0.88

50FR 齊藤　菜月 女 小5 10 23/6/18 16.99 35.19 (16.99) (18.20) 17.14 35.42 (17.14) (18.28) TA-D 0.23

50FR 後藤　璃緒 女 小6 11 23/6/18 14.69 31.46 (14.69) (16.77) 15.96 32.55 (15.96) (16.59) TA-C 1.09

50FR 関口　剛暉 男 小5 10 23/6/18 15.04 31.15 (15.04) (16.11) 15.55 31.63 (15.55) (16.08) TA-B 0.48

50BR 矢部　結愛 女 小1 6 38.93 1:23.41 (38.93) (44.48) PB

50BR 髙橋　汐奏 女 小1 6 36.81 1:20.30 (36.81) (43.49) PB

50BR 永嶋　栞安 女 小1 6 40.74 1:25.41 (40.74) (44.67) PB

50BR 佐藤　杏凪 女 小1 6 42.74 1:24.33 (42.74) (41.59) PB

50BR 池田　結乃 女 小1 7 36.22 1:15.98 (36.22) (39.76) PB

50BR 広瀬　七虹 女 小2 7 46.03 1:34.57 (46.03) (48.54) PB

50BR 天河　惺菜 女 小2 7 37.96 1:22.97 (37.96) (45.01) PB

50BR 藤野　詩文 女 小2 7 23/3/12 30.10 1:03.45 (30.10) (33.35) 28.49 1:00.18 (28.49) (31.69) PB -3.27

50BR 志釜　羽都希 女 小2 7 32.97 1:11.34 (32.97) (38.37) PB

50BR 佐藤　椛枝 女 小2 7 23/3/5 29.27 1:01.47 (29.27) (32.17) 25.79 55.17 (25.79) (29.38) TA-D PB -6.30

50BR 上杉　理緒 女 小2 7 23/3/5 26.85 58.19 (26.85) (31.34) 27.27 57.28 (27.27) (30.01) PB -0.91

50BR 佐藤　彩乃 女 小2 7 29.44 1:01.91 (29.44) (32.47) PB

50BR 矢川　結萌 女 小2 7 22/12/25 31.22 1:08.16 (31.22) (36.94) 26.18 57.54 (26.18) (31.36) PB -10.62

50BR 石田　花 女 小2 7 23/3/5 26.05 55.20 (26.05) (29.15) 22.26 48.35 (22.26) (26.09) TA-B PB -6.85

50BR 五十嵐　夏未 女 小2 7 28.96 1:00.29 (28.96) (31.33) PB

50BR 高瀬　陽 女 小2 7 23/3/5 25.65 57.60 (25.65) (31.95) 25.43 54.45 (25.43) (29.02) TA-D PB -3.15

50BR 小泉　舞結 女 小2 8 棄権

50BR 宮本　凛 女 小2 8 32.34 1:09.13 (32.34) (36.79) PB

50BR 三上　晃祐 男 小1 6 34.62 1:13.57 (34.62) (38.95) PB

50BR 本多　宏考 男 小1 6 36.90 1:16.76 (36.90) (39.86) PB

50BR 三品　亮翔 男 小1 6 38.15 1:19.80 (38.15) (41.65) PB
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Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール上石神井校 PB

TA記録会 選手B
イトマンスイミングスクール昭和の森校　　25m　7コース 選手C
開催期間：2023/06/25～2023/06/25　　気温：℃　　水温℃ 研修

育成

樹立日

種目数 ベスト数 ベスト率
101 77 76.24%

5 1 20.00%
19 8 42.11%
41 34 82.93%
36 34 94.44%

種目 選手氏名 性別 学年 年齢
レースタイム

順位 ISS SB/PB
ラップタイム スプリットタイム ラップタイム スプリットタイム

パーソナルベスト

50BR 木内　倖大 男 小1 6 37.15 1:22.05 (37.15) (44.90) PB

50BR 温井　陽文 男 小2 7 46.85 1:35.24 (46.85) (48.39) PB

50BR 佐藤　世名 男 小2 7 23/3/5 26.89 59.19 (26.89) (32.30) 27.08 58.79 (27.08) (31.71) PB -0.40

50BR 阿部　孝太郎 男 小2 7 棄権

50BR 大門　弘岳 男 小2 7 23/3/5 26.09 56.87 (26.09) (30.78) 棄権

50BR 山本　悠生 男 小2 7 22/6/19 33.38 1:09.55 (33.38) (36.17) 26.13 57.29 (26.13) (31.16) PB -12.26

50BR 佐藤　有作 男 小2 7 28.81 1:03.76 (28.81) (34.95) PB

50BR 嶋根　斗真 男 小2 7 25.81 57.00 (25.81) (31.19) PB

50BR 山内　一峻 男 小2 7 22/12/25 28.11 1:01.05 (28.11) (32.94) 26.55 57.58 (26.55) (31.03) PB -3.47

50BR 亀村　直澄 男 小2 7 27.16 58.16 (27.16) (31.00) PB

50BR 箭内　政春 男 小2 7 30.18 1:10.54 (30.18) (40.36) PB

50BR 外山　凜果 女 小3 8 23/3/5 28.03 1:00.44 (28.03) (32.41) 棄権

50BR 田村　虹来 女 小3 8 23/3/12 26.42 56.58 (26.42) (30.16) 23.12 50.24 (23.12) (27.12) TA-D PB -6.34

50BR 鈴木　奏実 女 小3 8 27.89 59.71 (27.89) (31.82) PB

50BR 長島　莉衣 女 小3 8 23/3/12 27.10 56.52 (27.10) (29.42) 26.10 54.38 (26.10) (28.28) PB -2.14

50BR 長島　芽衣 女 小3 8 23/3/5 29.29 59.33 (29.29) (30.04) 25.93 53.89 (25.93) (27.96) PB -5.44

50BR 河内　美里 女 小3 8 31.70 1:07.26 (31.70) (35.56) PB

50BR 松永　こと 女 小3 8 23/6/17 23.41 50.32 (23.41) (26.91) 24.41 51.22 (24.41) (26.81) 0.90

50BR 梅井　沙季 女 小3 8 23/6/17 23.58 50.70 (23.58) (27.12) 24.21 51.80 (24.21) (27.59) 1.10

50BR 向山　沙良 女 小3 8 23/3/5 23.90 52.89 (23.90) (28.99) 23.47 49.18 (23.47) (25.71) TA-D PB -3.71

50BR 齊藤　理花 女 小4 9 23/3/5 25.66 54.64 (25.66) (28.98) 24.74 53.43 (24.74) (28.69) PB -1.21

50BR 河井　汐梨 女 小4 10 22/6/26 27.27 57.74 (27.27) (30.47) 23.12 50.89 (23.12) (27.77) PB -6.85

50BR 西村　文翔 男 小3 8 23/6/17 22.84 47.90 (22.84) (25.06) 22.93 49.38 (22.93) (26.45) TA-D 1.48

50BR 後藤　遥馬 男 小3 8 23/3/5 21.70 45.53 (21.70) (23.83) 22.05 46.72 (22.05) (24.67) TA-C SB 1.19

50BR 山下　瑚太郎 男 小3 8 22/9/18 27.72 1:04.84 (27.72) (27.12) 28.28 1:03.87 (28.28) (35.59) PB -0.97

50BR 川口　純平 男 小3 8 26.22 54.14 (26.22) (27.92) PB

50BR 栗原　卓也 男 小3 8 23/4/16 20.88 45.79 (20.88) (24.91) 22.05 47.04 (22.05) (24.99) TA-C 1.25

50BR 三品　陽翔 男 小3 9 23/3/5 28.03 59.78 (28.03) (20.25) 23.91 51.10 (23.91) (27.19) PB -8.68

50BR 永田　大功志 男 小4 9 23/3/5 20.41 44.35 (20.41) (23.94) 21.13 45.33 (21.13) (24.20) TA-D SB 0.98

50BR 齊藤　菜月 女 小5 10 23/3/5 23.33 50.40 (23.33) (27.07) 23.25 49.98 (23.25) (26.73) PB -0.42

50BR 後藤　璃緒 女 小6 11 20/7/24 23.72 49.35 (23.72) (25.63) 21.30 44.50 (21.30) (23.20) PB -4.85

50BR 関口　剛暉 男 小5 10 23/4/16 17.75 38.45 (17.75) (20.70) 18.40 38.73 (18.40) (20.33) TA-B 0.28

50BA 石田　花 女 小2 7 23/6/17 19.70 42.04 (19.70) (22.34) 20.53 41.20 (20.53) (20.67) (41.20) J.B.A PB -0.84

梅井　沙季 女 小3 8 1:04.44 1:31.62 (23.24) (27.18) (50.42)

向山　沙良 女 小3 8 1:49.16 2:10.89 (17.54) (21.73) (39.27)

200M/R 松永　こと 女 小3 8 2:27.15 2:44.94 (16.26) (17.79) (34.05)
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Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール上石神井校 PB

TA記録会 選手B
イトマンスイミングスクール昭和の森校　　25m　7コース 選手C
開催期間：2023/06/25～2023/06/25　　気温：℃　　水温℃ 研修

育成

樹立日

種目数 ベスト数 ベスト率
101 77 76.24%

5 1 20.00%
19 8 42.11%
41 34 82.93%
36 34 94.44%

種目 選手氏名 性別 学年 年齢
レースタイム

順位 ISS SB/PB
ラップタイム スプリットタイム ラップタイム スプリットタイム

パーソナルベスト

50BA 三品　陽翔 男 小3 9 23/3/5 22.62 46.92 (22.62) (24.30) 24.71 50.32 (24.71) (25.61) (50.32) 3.40

西村　文翔 男 小3 8 1:14.39 1:39.41 (24.07) (25.02) (49.09)

栗原　卓也 男 小3 8 1:56.88 2:17.12 (17.47) (20.24) (37.71)

200M/R 川口　純平 男 小3 8 2:38.55 3:03.07 (21.43) (24.52) (45.95)

50BA 後藤　璃緒 女 小6 11 23/4/9 17.72 35.19 (17.72) (17.47) 17.70 35.82 (17.70) (18.12) (35.82) TA-C 0.63

齊藤　理花 女 小4 9 59.69 1:27.42 (23.87) (27.73) (51.60)

齊藤　菜月 女 小5 10 1:45.51 2:08.49 (18.09) (22.98) (41.07)

200M/R 河井　汐梨 女 小4 10 2:27.14 2:47.72 (18.65) (20.58) (39.23)

LAP-4


