
Itoman Swimming School - LAP DATA　　イトマンスイミングスクール新百合ヶ丘校

新年記録会
相模原グリーンプール　　25m　8コース
開催期間：2023/01/08～2023/01/08　　気温：℃　　水温℃

樹立日 記録 樹立日 記録

50FR 細井　千愛 女 2022/11 0:32.18 2022/11 0:32.18 0:15.47 0:32.18

50FR 坂内　聡実 女 2022/11 0:30.89 2022/11 0:30.89 0:14.80 0:30.54 PB

50FR 長井　由那 女 2022/11 0:31.79 2022/11 0:31.79 0:15.16 0:31.23 PB

50FR 吉澤　凛亜来 女 2022/6 0:33.07 2022/6 0:33.07 0:16.24 0:33.47

50FR 柿本　磨佑 女 2022/9 0:32.23 2022/9 0:32.23 0:15.45 0:31.82 PB

50FR 遠藤　里紗 女 2022/7 0:29.24 2022/7 0:29.24 0:13.64 0:28.60 PB

50FR 山本　悠稀 女 2022/11 0:29.21 2022/11 0:29.21 0:14.08 0:28.71 PB

50FR 金井　里緒奈 女 2022/5 0:29.77 2022/5 0:29.77 0:13.74 0:29.07 PB

50FR 佐藤　詩子 女 2022/8 0:31.12 2022/8 0:31.12 0:15.09 0:31.61

50FR 石井　乃愛 女 2022/12 0:31.84 2022/12 0:31.84 0:15.60 0:31.57 PB

2022/12 0:31.84 2022/12 0:31.84

50FR 荒川　結翔 男 2022/11 0:32.59 2022/11 0:32.59 0:15.58 0:32.88

50FR 泉　奎太 男 2022/6 0:29.50 2022/6 0:29.50 0:13.74 0:29.03 PB

2022/6 0:29.50 2022/6 0:29.50

100FR 坂内　聡実 女 2022/11 1:07.70 2022/11 1:07.70 0:15.20 0:32.83 0:50.39 1:08.25

100FR 河田　美月 女 2022/9 1:04.69 2022/9 1:04.69 0:14.39 0:30.56 0:47.29 1:03.94 PB

2022/9 1:04.69 2022/9 1:04.69

100FR 泉　奎太 男 2022/11 1:00.67 2022/11 1:00.67 0:13.68 0:29.02 0:44.52 0:59.83 PB

2022/11 1:00.67 2022/11 1:00.67

2022/11 1:00.67 2022/11 1:00.67

200FR 柿本　磨佑 女 2022/9 2:28.71 2022/9 2:28.71 0:33.55 1:10.50 1:48.81 2:25.70 PB

200FR 河田　美月 女 2022/9 2:17.45 2022/9 2:17.45 0:31.79 1:07.42 1:44.38 2:20.11

2022/9 2:17.45 2022/9 2:17.45

200FR 泉　奎太 男 2022/11 2:11.04 2022/11 2:11.04 0:29.92 1:03.05 1:37.38 2:10.44 PB

2022/11 2:11.04 2022/11 2:11.04

2022/11 2:11.04 2022/11 2:11.04

50BA 細井　千愛 女 2022/9 0:37.31 2022/9 0:37.31 0:18.12 0:37.17 PB

50BA 吉澤　凛亜来 女 2022/7 0:35.96 2022/7 0:35.96 0:16.97 0:34.51 PB

50BA 西下　優海帆 女 2022/11 0:32.81 2022/11 0:32.81 0:16.08 0:32.53 PB

50BA 佐藤　詩子 女 2022/12 0:35.28 2022/12 0:35.28 0:17.20 0:35.66

50BA 木村　莉緒 女 2022/11 0:32.10 2022/11 0:32.10 0:16.20 0:32.85

2022/11 0:32.10 2022/11 0:32.10

50BA 吉原　悠人 男 2022/11 0:35.88 2022/11 0:35.88 0:17.22 0:35.95

2022/11 0:35.88 2022/11 0:35.88

100BA 吉澤　凛亜来 女 2022/11 1:17.58 2022/11 1:17.58 0:17.19 0:35.87 0:55.45 1:15.21 PB

100BA 木村　莉緒 女 2022/11 1:09.01 2022/11 1:09.01 0:16.40 0:33.83 0:52.17 1:10.40

2022/11 1:09.01 2022/11 1:09.01

100BA 吉原　悠人 男 2022/11 1:17.75 2022/11 1:17.75 0:17.95 0:36.71 0:56.38 1:15.52 PB

2022/11 1:17.75 2022/11 1:17.75

2022/11 1:17.75 2022/11 1:17.75

50BR 長井　由那 女 2022/9 0:40.05 2022/9 0:40.05 0:18.54 0:40.02 PB

50BR 山本　悠稀 女 2022/11 0:35.60 2022/11 0:35.60 0:16.80 0:36.71

50BR 金井　里緒奈 女 2022/9 0:35.98 2022/9 0:35.98 0:16.23 0:35.14 PB

パーソナルベスト
種目 予選 決勝/タイム決勝選手氏名 性別

シーズンベスト
SB/PB順位

LAP-1
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種目 予選 決勝/タイム決勝選手氏名 性別
シーズンベスト

SB/PB順位

50BR 石井　乃愛 女 2022/12 0:39.60 2022/12 0:39.60 0:18.72 0:39.07 PB

2022/12 0:39.60 2022/12 0:39.60

50BR 荒川　結翔 男 2022/11 0:38.70 2022/11 0:38.70 0:18.40 0:39.59

50BR 髙橋　春仁 男 2022/10 0:35.19 2022/10 0:35.19 0:16.80 0:35.89

2022/10 0:35.19 2022/10 0:35.19

2022/10 0:35.19 2022/10 0:35.19

100BR 石井　乃愛 女 2022/8 1:24.93 2022/8 1:24.93 0:19.02 0:40.14 1:02.05 1:24.11 PB

2022/8 1:24.93 2022/8 1:24.93

100BR 髙橋　春仁 男 2022/11 1:15.93 2022/11 1:15.93 0:16.30 0:35.78 0:55.46 1:15.30 PB

2022/11 1:15.93 2022/11 1:15.93

2022/11 1:15.93 2022/11 1:15.93

50FLY 細井　千愛 女 2022/9 0:36.88 2022/9 0:36.88 0:16.95 0:37.02

50FLY 坂内　聡実 女 2022/9 0:33.39 2022/9 0:33.39 0:15.40 0:33.45

50FLY 遠藤　里紗 女 2022/10 0:29.85 2022/10 0:29.85 0:13.88 0:30.08

50FLY 西下　優海帆 女 2022/7 0:31.28 2022/7 0:31.28 0:14.56 0:31.21 PB

50FLY 佐藤　詩子 女 2022/8 0:35.29 2022/8 0:35.29 0:16.80 0:37.02

50FLY 河田　美月 女 2022/9 0:32.88 2022/9 0:32.88 0:15.18 0:32.54 PB

2022/9 0:32.88 2022/9 0:32.88

50FLY 三井　琥士郎 男 2022/4 0:33.22 2022/4 0:33.22 0:15.98 0:33.96

2022/4 0:33.22 2022/4 0:33.22

2022/4 0:33.22 2022/4 0:33.22

200IM 長井　由那 女 2022/7 2:45.36 2022/7 2:45.36 0:37.43 1:21.12 2:09.60 2:47.39

200IM 柿本　磨佑 女 2022/11 2:42.61 2022/11 2:42.61 0:34.69 1:16.52 2:04.23 2:42.28 PB

200IM 遠藤　里紗 女 2022/11 2:28.97 2022/11 2:28.97

2022/11 2:28.97 2022/11 2:28.97

200IM 吉原　悠人 男 2022/7 2:50.46 2022/7 2:50.46 0:39.57 1:21.45 2:13.66 2:53.19

200IM 三井　琥士郎 男 2022/4 2:43.24 2022/4 2:43.24 0:34.64 1:18.48 2:08.27 2:46.43

2022/4 2:43.24 2022/4 2:43.24

2022/4 2:43.24 2022/4 2:43.24

200M/R 木村　莉緒 女 2022/11 0:32.10 2022/11 0:32.10 0:32.29

金井　里緒奈 女 2022/11 0:32.10 2022/11 0:32.10 (0:34.80) 1:07.09

遠藤　里紗 女 2022/11 0:32.10 2022/11 0:32.10 (0:29.57) 1:36.66

山本　悠稀 女 (0:28.68) 2:05.34

棄権

LAP-2


