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週３回 週３回
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週２回 週２回 月９回
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５，５００円 ６，５００円

７，５００円
７，５００円 月何回でも

月月 週１回 週１回 月５回 月５回 月５回

中学・高校生 大学生 成人
選手

料金表(税抜き)

ベビー 幼児 ジュニア
マスターズ マスターズ マスターズ

腰痛水泳 アクアフリー

P - 5 19～特級 × ×
P - 4 25～3級 19～特級 ×
P - 3 25～6級 25～3級 ×
P - 2 × 25～6級 ×
P - 1 × 25～6級 ×
A - 11 × × 25～特級
A - 10 × × 25～特級
A - 9 × × 25～特級

指導級とクラス時間帯
月～金 土 日

8:55～10：00 10：00～11：05 11：05～12：10 12：30～14：00

ジュニア ジュニア ジュニア アクアフリー

8:55～10：00 10：00～11：05 11：05～12：10 12：30～13：40
日

幼児 幼児 幼児 成人

12：20 13：05～14：10 14：10～15：15 15：15～16：20 20：00～21：00

11：10～ ジュニア ジュニア ジュニア
16：20～17：25

アクアフリー

13：05～14：10 14：10～15：15 15：15～16：20 19：50～21：00
ジュニア

成人

土
成人

幼児 幼児 幼児

11：50 14：00 15：15～16：20 16：20～17：25 21：20

11：00～ 12：30～ ジュニア ジュニア 20：10～

15：15～16：20 16：20～17：25
金

ベビー アクアフリー
幼児 幼児

成人

12：20 14：00 15：15～16：20 16：20～17：25

11：10～ 12：30～ ジュニア ジュニア

15：15～16：20 16：20～17：25 18：30～20：30

※月・木曜のみ

木
婦人 アクアフリー

幼児 幼児

12：20 13：30 15：15～16：20 16：20～17：25 17：25～18：30 18：30～20：20 21：20

20：10～

15：15～16：20 16：20～17：25 選手
成人･腰痛

水
婦人･腰痛 アクアフリー

幼児 幼児 ジュニア

11：10～ 12：30～ ジュニア ジュニア

11：50 14：00 15：15～16：20 16：20～17：25 21：20

11：00～ 12：30～ ジュニア ジュニア 20：10～

15：15～16：20 16：20～17：25
火

ベビー アクアフリー
幼児 幼児

成人

12：20 14：00 15：15～16：20 16：20～17：25

12：30～ ジュニア ジュニア
月

婦人 アクアフリー
幼児 幼児

15：15～16：20 16：20～17：25

11：10～

00 00 00 00 0000 00 00 00 00 00 00 00

・ ・ ・ ・ ・・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

16 17 18 19 20 21

タイムテーブル
9 10 11 12 13 14 15


