
期 日 ：

場 所 ：

集 合 ：

入 館 ：

保 護 者 入 館

W - U P ：

ス タ ー ト 練 習 ：

競 技 開 始 ：

終 了 予 定 ：

レース につ いて ：

忘れ物 につ いて ：

持 ち 物 ：

プログ ラム 管理 ：

保 護 者 の 方 へ ：

引 率 ：

備 考 ：

予選競技 11:22(予定)　 　  決勝競技 14:55(予定)

予選競技・決勝競技は女子競技をA面、男子競技をB面で行う。※競技の一部で入れ替え有。

第31回北海道スプリント水泳競技大会のお知らせ

【ダッシュ】7:50~8:15 (Ａ面⑤~⑧レーン、Ｂ面①~④レーンをスタート側から一方通行)

2024年11月10日(日)

札幌市平岸プール (25ｍ×8レーン×2アリーナ)　

7:00(中央入口・正面玄関前) 早川クラス・伊藤クラスはADカードを配布します。

※6:45より前に敷地内に入ることは出来ません。入館待ちの駐停車はご遠慮ください。

7:10(男子: 正面東側入口、女子: 正面玄関) ※所属チームごとに入館場所が違うので注意して下さい。

入館後は必ず待機場所へ向かってください。(別紙参照)

観客の入場受付は「選手のウォーミングアップ開始が確認されてから」(審判長判断・時間未定)です。

7:20~8:40   ※サブプールは7:20~競技終了まで。

【公式スタート練習】8:15~8:35

※選手はブリッジ(中央にある橋)を通る事は出来ません。

予選競技 9:00　　　　        決勝競技 12:30

昼休み中のメインプールでのW-UPは、11:25~12:15 の間で決勝進出者のみ利用可能です。

必ず自分の順位を確認し、原則補欠の選手も招集に行くこと。

※今大会は、補欠1、補欠2の両名が招集となります。

・施設内での撮影は、ADカード着用を条件とし、プール観客席で座っての撮影となります。

※撮影された写真や映像をSNSや公の場に公開する場合は、必ず権利者全員の許諾を公開者が受ける必要が

・速報掲示は、予選結果・決勝スタートリストを、1階の玄関前スペースに掲示されます。

持ち物には必ず名前を記入し、忘れ物をしない様に十分気を付けて下さい。

競技会終了後には処分されるので、北海道水泳連盟、平岸プールへの問い合わせはご遠慮ください。

くつ袋、アップ・レース時必要用具、昼食、軽食、飲料水

※持ち物は全て自己管理・自己責任となります。

各自でご用意下さい(北海道水泳連盟HPより)。

・競技会当日は「駐車券」がなければ駐車場を利用することは出来ません。

・送迎車両のため、10:00~競技終了まで北門(正面)から南側門(霊園側)への一方通行で開放されます。

・路上駐車や近隣の商業施設やセイコマート平岸高台店・月寒公園での駐車は厳禁となっています。

決勝を棄権する場合、棄権料(\3,000)がかかります。

　あります。許可なく掲載した場合は肖像権の侵害行為になり得ますので自己責任となります。

・競技結果は、東洋電子システムのホームページに掲載されます。

・必ず観覧用ADカード、ネックストラップ付きカードホルダーをご持参ください。

熊谷 090-66442-6869　　早川(役員) 090-8906-8196　　伊藤 070-1616-0293　

・スタート練習・公式スタート練習以外でのウォーミングアップでの飛び込みは原則禁止です。






