
,

土火 水 木 金

全館休館日

休館日

8/29(土)～8/31(月) 通常通り 月末休校日

日 月

4 5 6 7

1

82 3

全館休館日

9 10 11    山の日 12 13 14 15

全館休館日
引落日

8月度月会費
全館休館日 全館休館日

16 17 18 19 20 21 22

休館日

23 24 25 26 27 28 29

休館日

31

通常通り

時間変更日 自由遊泳時間 アクアレッスン

※8/11(火)～8/15(土)プール工事、夏季休業日の為、
全館休館日となっております。

　　　　　←マイページ登録のご案内

　　　　　ご登録いただくと休会の届出や急な臨時休館などのお知らせが届きます。

アクア休校

自由遊泳

通常通り

アクア休校 アクア休校

自由遊泳

30

※休会、退会、オプションの申込又は停止の
お届けは毎月21日までとなります。

（9月を休会、8月末で退会.....8/21まで）

自由遊泳

通常通り

フィットネスカレンダー 宮の森
℡011-613-3232

ITOMAN FITNESS

2026年

8月

プール利用時間変更のお知らせ


