
期 日 ： 2023年5月21日（日）

場 所 ： 札幌市平岸プール（２５ｍ×８レーン×２アリーナ）　

集 合 ： 7:00

入 館 ：

健康チェック表 ：

W - U P ： 7:45～9:15    ※サブプールは、9:15～9:30までは使用できません。

スタート練習以外でのウォーミングアップ中の飛び込みは大変危険です。必ず足から入水しましょう。

ス タ ー ト 練 習 ：

【公式スタート練習】　8:45～9:15     

競 技 開 始 ： 予選競技　9:30　　　決勝競技　15：00

終 了 予 定 ： 予選競技　13:59　　 決勝競技　17:23

招 集 に つ い て ： 招集場所で表示される招集番号を確認し、時間に余裕を持って移動しましょう。

※競技開始20分前から招集が行われます。

レースについて ： 女子競技をA面、男子競技をB面で行う。

必ず自分の順位を確認し、補欠の選手も招集に行くこと。決勝を棄権する場合は棄権料がかかります。

※今大会は、補欠1のみの招集となります。

持 ち 物 ： マスク（予備含む）、マスクを入れる袋、くつ袋、アップ・レース時必要用具、昼食、軽食、飲料水

※持ち物に関しては全て完全自己管理・自己責任となります。
　特に、飲料水については徹底して注意して下さい。

忘れ物について ： 持ち物には名前を記入し、忘れ物をしない様に十分気を付けて下さい。

競技会終了後には処分されるので、札幌水泳協会、平岸プールへの問い合わせはご遠慮ください。

プログラム管理 ： 待機場所で配布します。　各自で管理して下さい。

そ の 他 ： ゴミ箱はすべて撤去されていますので、ゴミは各自で持ち帰って下さい。

保 護 者 の 方 へ ： ・選手の送迎の際に駐車場入り口南側門には入れますが、駐車することはできません。
　選手の乗降が済み次第、速やかに車の移動をお願い致します。

　また、路上駐車や近隣の商業施設やセイコマート平岸高台店・月寒公園
　での駐車は厳禁となっています。

・有観客試合として競技会を実地いたします。（詳細は別紙参照）

※決勝進出者の保護者のみ（受付時にチェックされます）

引 率 ： 熊谷　090-6442-6869　・早川　090-8906-8196　・　原（競技役員）090-6269-4234

備 考 ： ・マスクは個人の判断に委ねます。更衣室内や混雑が想定させる場所でのマスク着用を推奨します。

・更衣室のロッカーは利用出来ません。バッグ等の荷物はアリーナ内の指定場所に置いてください。

　※A面折返し側スペースにブルーシートを敷いた場所を荷物置き場として設置しております。

・予選競技終了後は速やかに帰宅をお願いします。　※決勝進出者は館内にて待機となります。

・速報掲示は、決勝スタートリストのみ、1階の玄関前スペースに掲示されます。

　競技結果は、東洋電子システムのホームページに掲載されます。

札幌春季水泳競技大会についてのお知らせ

7:15 　中央入口（正面玄関）からの入場となります。（２列縦隊にて並んで下さい）

入館後は必ず待機場所へ向かってください。※アリーナ２F吹き抜け隣の、サブプール側

提出はありません。

【スタート練習】　8:30～9:15  （A面⑥～⑧レーン、B面①～③レーンをスタート側からの一方通行）


