
リズムスイミング教室新規開校！

（アーティスティックスイミング）

体験教室開催！

受講生募集中

イトマンスイミングスクール名張校

名張市黒田2704

0595-64-2888

【 日 程 】 3月16日（日） 15：30～17：00

【 場 所 】 イトマンスイミングスクール名張校

【 費 用 】 無料

【 対 象 】 ８級以上の平泳ぎが泳げる泳力がある男女

【 持ち物 】 水着（飾りの付いていないもの）・水泳帽 ・ ゴーグル

鼻栓（当日200円で購入可/事前申し込み要）・ 飲み物

【 お申込み 】 3月14日（金）までにフロントへ直接 または 電話でお申し込みください。

ただし、定員になり次第、締め切りとなります。

リズムスイミングは、

アーティスティックスイミングの要素を取り入れています。

音楽に合わせて楽しく水中でダンスをしましょう♪

4月より毎週日曜日午後2時30分から教室を行います。

みんなで楽しくリズムスイミングをやってみませんか？

講師 みえASCコーチ（加藤先生、田中先生）

男の子も大歓迎！


