
氏名 距離 種目 7月12日

1 20.81 45.84 1:15.30 1:38.09

(25.03) (29.46) (22.79)

- - - -

#VALUE! #VALUE! #VALUE!

19.12 42.78 1:11.41 1:32.20

(23.66) (28.63) (20.79)

19.18 41.93 1:08.47 1:29.68

(22.75) (26.54) (21.21)

2 19.46 43.00 1:09.89 1:30.10

(23.54) (26.89) (20.21)

19.69 41.77 1:10.34 1:29.68

(22.08) (28.57) (19.34)

20.09 42.93 1:08.66 1:29.60

(22.84) (25.73) (20.94)

19.07 41.70 1:07.76 1:29.23

(22.63) (26.06) (21.47)

3 18.10 39.55 1:04.57 1:24.90

(21.45) (25.02) (20.33)

17.34 39.51 1:06.48 1:25.84

(22.17) (26.97) (19.36)

17.41 38.21 1:02.43 1:21.88

(20.80) (24.22) (19.45)

17.92 39.51 1:05.25 1:24.15

(21.59) (25.74) (18.90)

4 17.19 38.08 1:01.76 1:21.01

(20.89) (23.68) (19.25)

16.70 36.42 1:01.41 1:19.33

(19.72) (24.99) (17.92)

TRAINING　DAY 2020/8/2 TRAINNG WORK Dive 100*1  IM SMILE CUP!!

山本　真奈美 100 IM

安部　侑衣友 100 IM

LAP

久保田　耀介 100 IM

近藤　香那人 100 IM

勝川　瑠空 100 IM

向井　凰晟 100 IM

髙口　芽依 100 IM

寺西　琉晟 100 IM

荻原　怜佑 100 IM

松浦　叶葉 100 IM

向山　愛 100 IM

大沢　もも 100 IM

四元　瑠美 100 IM

三井　かれん 100 IM

1.37.13

1.31.48

1.36.65

1.32.85

1.30.62

1.30.43

1.21.68

1.31.07

1.30.20

1.26.83

1.26.03

1.25.53

1.24.56

1.23.17



氏名 距離 種目 7月12日

4

(00.00) (00.00) (00.00)

16.07 37.25 1:00.75 1:19.65

(21.18) (23.50) (18.90)

5 16.72 38.22 1:02.77 1:19.52

(21.50) (24.55) (16.75)

16.10 36.34 1:00.37 1:18.87

(20.24) (24.03) (18.50)

16.40 37.94 1:01.31 1:19.75

(21.54) (23.37) (18.44)

6 16.54 37.36 1:02.30 1:19.53

(20.82) (24.94) (17.23)

15.31 34.63 0:58.60 1:16.71

(19.32) (23.97) (18.11)

(00.00) (00.00) (00.00)

(00.00) (00.00) (00.00)

7 16.35 35.08 0:58.34 1:15.84

(18.73) (23.26) (17.50)

16.42 34.45 1:00.04 1:17.59

(18.03) (25.59) (17.55)

16.86 37.00 1:00.25 1:18.44

(20.14) (23.25) (18.19)

15.91 35.69 0:58.75 1:17.47

(19.78) (23.06) (18.72)

8 16.17 35.83 0:58.88 1:16.86

(19.66) (23.05) (17.98)

2020/8/2 TRAINNG WORK

100 IM

Dive 100*1  IM SMILE CUP!!

LAP

TRAINING　DAY

Dive 100*1  IM SMILE CUP!!TRAINING　DAY 2020/8/2 TRAINNG WORK

吉村　柚希 100 IM

IM

立松　亜璃珠 100 IM

松浦　紗奈 100 IM

林　琉生 100 IM

1.21.11

1.20.23

1.20.04

1,20.01

菱田　晴南 100 IM

森脇　康介 100

岩田　知華 100 IM

田島　ノエル 100 IM

湯浅　花乃 100 IM

小窪　海聖 100 IM

伏見　真琴 100 IM

山田　時史朗

1.21.41

1,19.24

1.18.15



氏名 距離 種目 7月12日

8 15.42 35.98 0:59.95 1:17.67

(20.56) (23.97) (17.72)

15.27 34.62 0:56.60 1:14.00

(19.35) (21.98) (17.40)

15.49 34.87 57.31 1:14.50

(19.38) (22.44) (17.19)

9 14.60 33.66 57.91 1:14.98

(19.06) (24.25) (17.07)

15.68 34.12 56.87 1:14.57

(18.44) (22.75) (17.70)

15.58 34.68 57.24 1:15.55

(19.10) (22.56) (18.31)

16.55 35.23 57.70 1:14.71

(18.68) (22.47) (17.01)

10 14.85 33.32 55.60 1:13.35

(18.47) (22.28) (17.75)

15.57 34.60 57.75 1:15.15

(19.03) (23.15) (17.40)

14.46 32.38 54.21 1:11.23

(17.92) (21.83) (17.02)

15.33 33.10 55.33 1:12.29

(17.77) (22.23) (16.96)

11 15.11 34.71 54.68 1:12.72

(19.60) (19.97) (18.04)

14.27 31.52 53.12 1:08.77

(17.25) (21.60) (15.65)

14.55 32.37 52.07 1:08.77

(17.82) (19.70) (16.70)

Dive 100*1  IM SMILE CUP!!

LAP

TRAINING　DAY 2020/8/2 TRAINNG WORK

祖父江咲奈 100 IM

佐藤　颯人 100 IM

井上　凱道 100 IM

二ツ家　裕奈 100 IM

古川　都羽 100 IM

近藤　舞奈 100 IM

住田　蘭奈 100 IM

岩田　新市 100 IM

杉浦　遥香 100 IM

山田　乃彩 100 IM

久保田　乙妃 100 IM

千田　琴望 100 IM

井上　澄奏 100 IM

森　杏菜 100 IM

Dive 100*1  IM SMILE CUP!!TRAINING　DAY 2020/8/2 TRAINNG WORK



氏名 距離 種目 7月12日

12 16.20 34.69 57.69 1:15.00

(18.49) (23.00) (17.31)

15.49 34.08 56.89 1:14.02

(18.59) (22.81) (17.13)

15.35 33.14 55.99 1:14.08

(17.79) (22.85) (18.09)

14.54 31.91 53.71 1:11.01

(17.37) (21.80) (17.30)

13 14.12 31.69 56.74 1:12.84

(17.57) (25.05) (16.10)

14.84 33.79 54.67 1:13.00

(18.95) (20.88) (18.33)

15.12 32.16 52.80 1:09.71

(17.04) (20.64) (16.91)

14 14.38 31.84 54.67 1:11.28

(17.46) (22.83) (16.61)

14.16 31.47 52.89 1:08.90

(17.31) (21.42) (16.01)

14.21 31.01 50.81 1:06.43

(16.80) (19.80) (15.62)

14.45 31.40 50.57 1:08.21

(16.95) (19.17) (17.64)

(00.00) (00.00) (00.00)

(00.00) (00.00) (00.00)

(00.00) (00.00) (00.00)

岩田　紗弥 100 IM

鹿間　大聖 100 IM

LAP

IM

山本　冴葉 100 IM

勝川　徠夢 100 IM

布目　千愛 100 IM

貝沼　拓武 100 IM

津田　恭吾 100 IM

松浦　七佳 100 IM

勝川　玲飛 100 IM

1.18.15

1.16.83

1.16.01

1.10.28

1.10.01

1.15.45

1.12.36

1.13.00

1.07.87

1.10.85

田中　志穂 100 IM

恒川　小春 100


