
1 . 期日 2022年7月10日(日)

2 . 会場 イトマンスイミングスクール王寺校

3 . 参加費 無料

4 . 参加資格 15級〜6級
※当月休会されない方

5 . 申込制限 ・定員 50名
・1人1種目まで

6 . 申込受付 6月15日(水) 10：00から
※フロントに申込用紙をご提出ください。
※定員に達し次第、受付を締め切ります。

7 . 申込締切 7月3日(日) 16：30まで

8 . 競技順序 ①25ｍクロールキック ③25ｍ背泳ぎ
②25ｍクロール ④25ｍ平泳ぎ
※申し込んだ種目に○をつけておこう！

9 . タイムテーブル 館内入場
14:40〜14：55 ウォーミングアップ

保護者入場(入場時間までは館外でお待ちください。)
競技スタート

10 . 注意事項 ・欠席される場合はフロントまでご連絡ください。
・プログラムは、大会当日にお一家族に1部お渡しいたします。
・大会1週間後よりフロントにて記録証を授与します。

ステップアップ大会 申込用紙
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第6回ステップアップ大会

新型コロナ感染対策にご協力をお願いいたします。

ご家族の方の入場は、お一家族1名までとさせていただきます。

受付時にお渡しする「ADカード」を首からかけ、見えるように

してご観覧ください。また、保護者入場時間までは、館外でお

待ちいただきますよう、ご協力お願いいたします。


