
スカーリング T-1 

参加人数：1 名 

 

参加対象：専任 

 

ルール ：1 分間にどれだけ進めるのかを競います。 

     ターンはオープンターンのみ。 

     プルブイを足首に挟んで行う事。 

     スカーリング自体は、前/中/後、上向き/下向き、顔付け/顔上げは自由です。 

     パドルは使用禁止です。 


