
25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

15:20～

16:30～

17:40～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

15:20～

16:30～ 小林

17:40～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

14:10～

15:20～

16:30～

17:40～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

15:20～

16:30～

17:40～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

15:20～

16:30～ 藤井

17:40～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

10:00～

11:10～

14:10～

15:20～

16:30～

25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 特

10:00～

11:10～ 酒井

木村

村上

青田 妙井

小川

小林

妙井

阿部

酒井

村上

藤井

村上

木村 山下

楢﨑

金
村上

山下

楢﨑

田邊

松川

楢﨑

柳岡

増田

日 小林

青田

木村藤井

妙井
土

小林

増田

妙井 楢﨑村上山下

酒井

楢﨑

村上

村上 田邊 酒井藤井

木村

田邊
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藤田

村岡

藤井

木村

増田

原田

小林

藤井

酒井

※急遽担当コーチが変わる場合がございますのでご了承ください

酒井 村上

青田

楢﨑

妙井

月

木

水

火
松川

村岡

柳岡

村岡

藤田

酒井

小林

藤田

阿部

阿部

小林

小林

松川

松川

松川

村岡

柳岡

村上

柳岡

木村 藤田

木村

阿部

小林

木村

小林

村上

木村

楢﨑

藤田 小林

木村

柳岡増田

村岡増田

楢﨑 藤田

松川増田妙井

藤井

阿部 藤井

楢﨑村上

青田 村上


