
イトマンスイミングスクール横浜校

第21回神奈川ゆめ国体開催記念招待水泳競技大会 ～ 個人種目 BEST BEST率

115 57 49.5%

 1 2 3 4

2019-24Race - Number

相模原グリーンプール
2019/12/21 2019/12/22 気温

水温

距離

レーン 8レーン

25m

開催日

Itoman Swimming School - LAP DATA

樹立日 記録 樹立日 記録

100FR 犬塚　真衣 女 小6 10/22 1:07.60 2019/10 1:07.60 0:15.31 0:32.47 0:50.15 1:07.60 0:15.10 0:32.03 0:49.77 1:07.66 8 TA-B

100FR 岩澤　侑沙 女 中1 9/29 1:05.15 2019/9 1:05.15 0:14.73 0:31.81 0:47.18 1:05.15 0:14.22 0:30.35 0:46.42 1:03.25 9 J.B.A PB

100FR 苅谷　美依奈 女 中1 11/17 1:04.61 2019/11 1:04.61 0:14.61 0:31.21 0:47.55 1:04.61 0:14.72 0:31.34 0:47.80 1:04.80 9

100FR 竹内　若葉 女 中1 7/29 1:01.38 2019/7 1:01.38 0:13.84 0:29.44 0:45.16 1:01.38 0:13.56 0:29.42 0:45.16 1:01.33 9 J.M.A IISM PB

100FR 中村　彩乃 女 中1 11/30 1:03.66 2019/11 1:03.66 0:14.44 0:30.83 0:47.08 1:03.66 0:14.35 0:30.90 0:47.34 1:03.76 8 J.B.A

100FR 福田　佳奈美 女 中1 5/12 1:03.77 2019/5 1:03.77 0:30.53 1:03.77 0:14.37 0:30.96 0:47.97 1:05.54 8

100FR 千田　桃歌 女 中2 4/28 1:02.65 2019/4 1:02.65 0:30.13 1:02.65 0:14.07 0:30.10 0:46.41 1:03.28 9 J.B.A

100FR 宮﨑　心菜 女 中2 11/30 1:02.93 2019/11 1:02.93 0:14.19 0:30.53 0:46.40 1:02.93 0:14.22 0:30.26 0:46.29 1:02.57 9 J.B.A PB

100FR 石田　亜瑚 女 中3 7/29 1:00.27 2019/7 1:00.27 0:13.84 0:29.44 0:44.87 1:00.27 0:13.63 0:29.08 0:44.28 0:59.71 0:13.63 0:29.05 0:44.33 1:00.32 7位 9 J.M.A IISM PB

100FR 羽田　卓馬 男 高1 2/25 0:53.43 2018/2 0:53.43 0:11.98 0:25.54 0:39.50 0:53.43 0:11.85 0:25.90 0:39.72 0:53.72 0:11.80 0:25.68 0:23.89 0:54.07 8位 9 J.M.A IISM

100FR 羽田　駿哉 男 大2 10/29 0:53.67 2017/10 0:53.67 0:11.86 0:25.59 0:39.28 0:53.67 0:11.97 0:25.52 0:39.40 0:53.63 PB

200FR 苅谷　美依奈 女 中1 5/19 2:21.54 2019/5 2:21.54 0:32.64 1:08.23 1:44.67 2:21.54 0:31.89 1:06.35 1:42.52 2:18.05 9 J.B.A PB

200FR 山田　愛深 女 中1 11/30 2:15.02 2019/11 2:15.02 0:31.31 1:05.15 1:40.19 2:15.02 0:30.51 1:04.43 1:39.97 2:16.29 9 J.B.A

200FR 千田　桃歌 女 中2 6/2 2:14.78 2019/6 2:14.78 0:31.61 1:05.72 1:40.73 2:14.78 0:31.50 1:05.38 1:39.94 2:14.10 9 J.B.A PB

200FR 渋谷　帆想 男 中3 3/3 1:55.64 2019/3 1:55.64 0:27.29 0:56.80 1:26.24 1:55.64 0:26.89 0:55.93 1:25.94 1:55.37 0:27.11 0:56.54 1:26.32 1:55.40 3位 10 J.U.A IISM PB

0:27.59 0:57.37 1:27.68 1:58.39 0:27.16 0:57.33 1:27.90 1:58.96 0:26.58 0:56.12 1:26.59 1:57.86
400FR 渋谷　帆想 男 中3 11/30 4:00.12 2019/11 4:00.12 2:29.03 3:00.00 3:30.48 4:00.12 2:30.18 3:01.78 3:33.42 4:02.95 2:29.35 3:01.47 3:33.47 4:04.72 1位 10 J.U.A IISM

1:03.51 2:10.60 3:18.23 4:26.26 1:04.10 2:11.90 3:19.73 4:27.91
800FR 石田　亜瑚 女 中3 5/12 8:59.36 2019/5 8:59.36 5:34.44 6:43.01 7:51.98 8:59.36 5:36.09 6:45.51 7:55.24 9:05.07 1位 10 J.M.A IISM

0:59.52 2:02.56 3:06.32 4:10.39
5:14.52 6:18.55 7:22.62 8:28.15
9:33.84 10:38.67 11:43.80 12:48.57

1500FR 芝本　新里 男 大3 13:54.04 14:59.43 16:03.00 PB

50BA 天方　佑花 女 小3 10/27 0:40.43 2019/10 0:40.43 0:00.00 0:19.74 0:00.00 0:40.43
50BA 友松　治乃 女 小3 10/27 0:35.39 2019/10 0:35.39 0:00.00 0:17.16 0:00.00 0:35.39 0:16.85 0:35.01 0:16.89 0:34.61 1位 12 J.U.A IISM JO PB

50BA 大和田　美羽 女 小4 11/17 0:37.31 2019/11 0:37.31 0:00.00 0:17.95 0:00.00 0:37.31 0:17.94 0:37.27 10 TA-B PB

50BA 西沢　梨桜 女 小4 10/27 0:36.03 2019/10 0:36.03 0:00.00 0:17.69 0:00.00 0:36.03 0:17.58 0:36.37 9 J.B.A

50BA 青山　琉南 女 小4 10/27 0:37.53 2019/10 0:37.53 0:00.00 0:17.41 0:00.00 0:37.53 0:17.95 0:36.98 8 J.B.A PB

50BA 山田　春夢 女 小5 11/30 0:36.92 2019/11 0:36.92 0:00.00 0:18.07 0:00.00 0:36.92 0:17.73 0:36.45 7 TA-C PB

50BA 夏苅　琉良 男 小1 10/27 0:42.45 2019/10 0:42.45 0:00.00 0:20.50 0:00.00 0:42.45 0:20.62 0:42.74 0:20.60 0:42.19 2位 10 J.U.A PB

50BA 長根　陽太 男 小2 10/27 0:41.96 2019/10 0:41.96 0:00.00 0:20.41 0:00.00 0:41.96 0:20.22 0:41.39 0:20.31 0:42.91 8位 10 J.B.A PB

50BA 萩原　颯人 男 小3 11/30 0:41.10 2019/11 0:41.10 0:00.00 0:19.84 0:00.00 0:41.10 0:19.90 0:41.32 7 TA-C

50BA 夏苅　英汰 男 小3 10/22 0:37.71 2019/10 0:37.71 0:00.00 0:18.63 0:00.00 0:37.71 0:18.83 0:38.21 9 J.B.A IISM

50BA 髙森　健叶 男 小4 10/27 0:38.40 2019/10 0:38.40 0:00.00 0:19.10 0:00.00 0:38.40 0:18.59 0:37.94 8 TA-B PB

100BA 山田　愛深 女 中1 3/3 1:08.67 2019/3 1:08.67 0:15.97 0:33.52 0:50.84 1:08.67 0:15.92 0:33.08 0:50.48 1:08.48 0:15.91 0:33.02 0:50.29 1:08.42 6位 9 J.B.A IISM PB

100BA 村瀬　奏音 女 中3 9/17 1:06.25 2019/9 1:06.25 0:15.70 0:32.47 0:49.47 1:06.25 0:15.54 0:33.00 0:49.87 1:07.48 0:15.45 0:32.39 0:49.51 1:07.00 4位 9 J.B.A IISM

100BA 福田　佳奈美 女 中1 7/29 1:07.96 2019/7 1:07.96 0:33.06 1:07.96 0:15.92 0:33.36 0:51.05 1:09.15 0:16.18 0:33.61 0:51.47 1:09.38 7位 9 J.B.A IISM

100BA 白井　俊輔 男 中1 11/30 1:06.09 2019/11 1:06.09 0:15.33 0:31.88 0:48.79 1:06.09 0:15.08 0:31.31 0:48.14 1:05.36 9 J.B.A IISM PB

200BA 福田　佳奈美 女 中1 11/17 2:33.04 2019/11 2:33.04 0:34.52 1:12.97 1:52.86 2:33.04 0:33.93 1:11.55 1:50.96 2:30.68 0:34.35 1:12.21 1:50.44 2:28.76 4位 9 J.B.A PB

200BA 村瀬　奏音 女 中3 9/17 2:21.20 2019/9 2:21.20 0:33.29 1:08.82 1:44.90 2:21.20 0:33.91 1:10.40 1:47.99 2:23.74 0:33.06 1:09.39 1:47.99 2:25.09 3位 9 J.B.A

シーズンベスト パーソナルベスト
種目 選手氏名 性別 学年 ベストラップ 予選 決勝/タイム決勝 JO SB/PBNSR ISS IISM順位

棄権

LAP-1



イトマンスイミングスクール横浜校

第21回神奈川ゆめ国体開催記念招待水泳競技大会 ～ 個人種目 BEST BEST率

115 57 49.5%

 1 2 3 4

2019-24Race - Number

相模原グリーンプール
2019/12/21 2019/12/22 気温

水温

距離

レーン 8レーン

25m

開催日

Itoman Swimming School - LAP DATA

樹立日 記録 樹立日 記録

50BR 関　初歌 女 小3 10/27 0:50.65 2019/10 0:50.65 0:00.00 0:23.51 0:00.00 0:50.65 0:24.78 0:52.56 7 PB

50BR 友松　治乃 女 小3 11/30 0:41.29 2019/11 0:41.29 0:00.00 0:19.22 0:00.00 0:41.29 0:18.50 0:40.28 0:18.83 0:39.36 2位 12 J.U.A IISM JO PB

50BR 大和田　美羽 女 小4 10/27 0:41.18 2019/10 0:41.18 0:00.00 0:19.34 0:00.00 0:41.18 0:19.94 0:42.03 9 TA-B

50BR 西新田　稟 女 小4 11/30 0:43.43 2019/11 0:43.43 0:00.00 0:20.94 0:00.00 0:43.43 0:19.73 0:42.95 7 TA-B PB

50BR 山﨑　朱莉 女 小5 11/17 0:38.17 2019/11 0:38.17 0:00.00 0:17.40 0:00.00 0:38.17 0:17.81 0:38.49 9 J.B.A IISM

50BR 生田　紗希 女 小5 10/27 0:39.28 2019/10 0:39.28 0:00.00 0:18.54 0:00.00 0:39.28 0:18.04 0:38.96 8 J.B.A PB

50BR 新川　耀 男 小2 10/27 0:45.85 2019/10 0:45.85 0:00.00 0:21.31 0:00.00 0:45.85 0:21.12 0:45.92 0:21.93 0:47.85 8位 10 J.B.A

50BR 長根　陽太 男 小2 10/27 0:47.33 2019/10 0:47.33 0:00.00 0:22.03 0:00.00 0:47.33 0:21.94 0:47.25 9 TA-B PB

50BR 夏苅　英汰 男 小3 11/30 0:44.00 2019/11 0:44.00 0:00.00 0:20.51 0:00.00 0:44.00 0:20.55 0:43.92 8 TA-B PB

50BR 髙森　健叶 男 小4 10/27 0:42.40 2019/10 0:42.40 0:00.00 0:20.49 0:00.00 0:42.40 0:19.77 0:42.10 8 TA-B PB

100BR 山﨑　朱莉 女 小5 11/30 1:20.89 2019/11 1:20.89 0:17.51 0:37.92 0:58.90 1:20.89 0:17.96 0:39.00 1:01.05 1:23.32 9 J.B.A

100BR 山﨑　結芽 女 中2 3/18 1:16.66 2018/3 1:16.66 0:16.83 0:36.30 0:55.88 1:16.66
100BR 国米　良太朗 男 中3 11/30 1:05.74 2019/11 1:05.74 0:14.51 0:30.98 0:48.36 1:05.74 0:14.41 0:30.95 0:47.92 1:06.23 0:14.15 0:31.15 0:48.61 1:06.24 3位 9 J.M.A IISM

200BR 山﨑　結芽 女 中2 6/2 2:43.69 2019/6 2:43.69 0:37.77 1:19.57 2:01.74 2:43.69
200BR 国米　良太朗 男 中3 11/30 2:19.15 2019/11 2:19.15 0:32.02 1:07.50 1:43.50 2:19.15 0:31.87 1:07.74 1:44.57 2:20.79 0:31.94 1:07.47 1:43.38 2:19.68 2位 10 J.U.A IISM

50FLY 橋口　栞織 女 小1 9/22 0:43.48 2019/9 0:43.48 0:00.00 0:20.01 0:00.00 0:43.48 0:21.14 0:45.63 0:20.81 0:45.71 2位 6 J.B.A

50FLY 関　初歌 女 小3 11/17 0:42.86 2019/11 0:42.86 0:00.00 0:19.14 0:00.00 0:42.86 0:20.03 0:44.84 7

50FLY 天方　佑花 女 小3 10/27 0:38.01 2019/10 0:38.01 0:00.00 0:17.63 0:00.00 0:38.01
50FLY 池田　琴音 女 小3 10/27 0:37.61 2019/10 0:37.61 0:00.00 0:17.08 0:00.00 0:37.61 0:17.79 0:38.82 7 TA-C

50FLY 友松　治乃 女 小3 11/30 0:32.41 2019/11 0:32.41 0:00.00 0:15.19 0:00.00 0:32.41 0:15.09 0:32.67 0:15.24 0:32.21 1位 13 J.U.A IISM JO PB

50FLY 林　ちさと 女 小3 11/30 0:39.69 2019/11 0:39.69 0:00.00 0:17.81 0:00.00 0:39.69 0:18.33 0:40.11 7 TA-C

50FLY 大和田　美羽 女 小4 11/30 0:33.75 2019/11 0:33.75 0:00.00 0:15.54 0:00.00 0:33.75 0:16.30 0:35.04 10 J.B.A

50FLY 吉田　杏菜 女 小4 9/29 0:37.42 2019/9 0:37.42 0:00.00 0:18.10 0:00.00 0:37.42 0:17.98 0:38.77 7 TA-D

50FLY 西沢　梨桜 女 小4 10/27 0:33.48 2019/10 0:33.48 0:00.00 0:15.30 0:00.00 0:33.48 0:15.65 0:33.70 10 J.M.A IISM

50FLY 和田　陽菜 女 小4 10/20 0:35.57 2019/10 0:35.57 0:00.00 0:16.98 0:00.00 0:35.57 0:16.21 0:35.66 8 J.B.A

50FLY 青山　琉南 女 小4 10/27 0:34.77 2019/10 0:34.77 0:00.00 0:15.38 0:00.00 0:34.77 0:15.29 0:34.61 9 J.B.A PB

50FLY 山﨑　朱莉 女 小5 10/27 0:35.33 2019/10 0:35.33 0:00.00 0:16.46 0:00.00 0:35.33 0:16.72 0:36.68 6 TA-D

50FLY 萩原　夏咲 女 小5 11/30 0:32.42 2019/11 0:32.42 0:00.00 0:15.28 0:00.00 0:32.42 0:15.09 0:32.38 9 J.M.A IISM PB

50FLY 沼野井　寧々 女 中2 10/27 0:32.08 2019/10 0:32.08 0:00.00 0:14.66 0:00.00 0:32.08 0:14.55 0:31.71 8 PB

50FLY 夏苅　琉良 男 小1 10/22 0:39.64 2019/10 0:39.64 0:00.00 0:18.29 0:00.00 0:39.64 0:18.56 0:40.36 0:17.92 0:38.32 1位 11 J.U.A PB

50FLY 新川　耀 男 小2 10/27 0:37.36 2019/10 0:37.36 0:00.00 0:17.14 0:00.00 0:37.36 0:17.18 0:37.87 0:17.26 0:38.11 8位 11 J.M.A

50FLY 中村　潤輝 男 小2 11/30 0:44.48 2019/11 0:44.48 0:00.00 0:19.57 0:00.00 0:44.48 0:19.85 0:43.44 7 TA-C PB

50FLY 長根　陽太 男 小2 10/22 0:38.55 2019/10 0:38.55 0:00.00 0:18.15 0:00.00 0:38.55 0:17.90 0:39.41 10 J.B.A

50FLY 佐藤　里洋 男 小3 11/30 0:35.75 2019/11 0:35.75 0:00.00 0:16.57 0:00.00 0:35.75 0:17.06 0:36.27 9 J.B.A

50FLY 萩原　颯人 男 小3 10/27 0:39.88 2019/10 0:39.88 0:00.00 0:18.30 0:00.00 0:39.88 0:17.77 0:39.33 7 TA-C PB

50FLY 夏苅　英汰 男 小3 10/27 0:37.29 2019/10 0:37.29 0:00.00 0:16.92 0:00.00 0:37.29 0:17.18 0:37.36 8 TA-B

50FLY 石田　翔真 男 小4 9/22 0:36.58 2019/9 0:36.58 0:00.00 0:18.34 0:00.00 0:36.58 0:18.07 0:41.27 6

100FLY 萩原　夏咲 女 小5 11/30 1:11.36 2019/11 1:11.36 0:15.27 0:33.20 0:52.32 1:11.36 0:15.11 0:32.53 0:51.28 1:11.08 0:15.30 0:33.30 0:52.33 1:11.90 5位 9 J.M.A IISM PB

100FLY 芝本　新里 男 大3 7/7 0:55.05 2019/7 0:55.05 0:11.83 0:25.74 0:39.86 0:55.05 0:11.97 0:26.18 0:40.30 0:55.60

パーソナルベスト
ベストラップ/目標ラップ 予選 決勝/タイム決勝 順位学年

シーズンベスト
NSR ISS IISM JO SB/PB種目 選手氏名 性別

棄権

棄権

棄権

LAP-2



イトマンスイミングスクール横浜校

第21回神奈川ゆめ国体開催記念招待水泳競技大会 ～ 個人種目 BEST BEST率

115 57 49.5%

 1 2 3 4

2019-24Race - Number

相模原グリーンプール
2019/12/21 2019/12/22 気温

水温

距離

レーン 8レーン

25m

開催日

Itoman Swimming School - LAP DATA

樹立日 記録 樹立日 記録

200FLY 吉原　輝 男 中2 11/3 2:13.93 2019/11 2:13.93 0:30.04 1:03.60 1:38.72 2:13.93
200FLY 芝本　新里 男 大3 7/7 2:01.47 2019/7 2:01.47 0:26.59 0:56.56 1:27.83 2:01.47 0:27.05 0:57.64 1:29.19 2:01.88

100IM 新川　耀 男 小2 10/20 1:45.61 2019/10 1:45.61 0:22.29 0:49.30 1:05.63 1:45.61 0:17.02 0:39.17 1:05.74 1:25.44 0:16.80 0:39.31 1:06.34 1:25.75 1位 11 J.B.A PB

100IM 長根　陽太 男 小2 10/20 1:29.65 2019/10 1:29.65 0:18.05 0:41.48 1:07.87 1:29.65
100IM 夏苅　英汰 男 小3 4/27 1:25.82 2019/4 1:25.82 0:17.94 0:41.09 1:06.78 1:25.82 0:17.26 0:39.92 1:03.26 1:21.02 0:16.98 0:39.18 1:02.87 1:20.64 1位 9 J.B.A PB

200IM 西沢　梨桜 女 小4 7/29 2:43.85 2019/7 2:43.85 0:35.19 1:17.72 2:06.62 2:43.85 0:34.55 1:17.38 2:05.79 2:44.20 0:34.56 1:18.05 2:05.58 2:43.59 5位 10 J.M.A IISM PB

200IM 萩原　夏咲 女 小5 9/17 2:42.07 2019/9 2:42.07 0:33.52 1:16.16 2:04.33 2:42.07 0:34.15 1:17.84 2:05.65 2:42.89 8 J.B.A

200IM 千田　桃歌 女 中2 11/17 2:35.56 2019/11 2:35.56 0:33.58 1:15.68 2:00.13 2:35.56 0:33.53 1:15.05 1:59.61 2:33.83 8 J.B.A PB

200IM 石田　亜瑚 女 中3 10/28 2:24.00 2018/10 2:24.00 0:31.48 1:07.34 1:51.11 2:24.00 0:31.33 1:06.76 1:51.74 2:24.45 0:31.17 1:06.49 1:51.57 2:24.45 5位 9 J.M.A IISM

200IM 髙森　健叶 男 小4 10/22 2:44.81 2019/10 2:44.81 0:36.71 1:19.26 2:07.61 2:44.81 0:37.09 1:20.03 2:08.39 2:45.31 9 J.M.A IISM

0:33.91 1:12.03 1:51.65 2:29.97 0:34.67 1:13.33 1:53.52 2:32.43 0:33.49 1:11.71 1:50.87 2:28.80
400IM 岩澤　侑沙 女 中1 11/30 5:08.43 2018/5 5:08.43 3:13.47 3:58.00 4:34.33 5:08.43 3:15.47 3:59.50 4:35.36 5:09.46 3:11.07 3:54.11 4:29.45 5:03.66 1位 11 J.M.A IISM PB

0:29.39 1:03.25 1:40.12 2:15.97
400IM 吉原　輝 男 中2 7/14 4:39.91 2019/7 4:39.91 2:54.80 3:34.17 4:07.52 4:39.91

50FR 西沢　梨桜 女 小4 10/27 0:30.94 2019/10 0:30.94 0:00.00 0:14.61 0:00.00 0:30.94 0:15.10 0:31.74 0:15.00 0:31.23 10 J.M.A IISM

友松　治乃 女 小3 (0:14.77) (0:31.32) 0:46.51 1:03.06 (0:14.57) (0:30.87) 0:45.80 1:02.10
大和田　美羽 女 小4 (0:15.80) (0:33.16) 1:18.86 1:36.22 (0:15.74) (0:33.00) 1:17.84 1:35.10

200F/R 青山　琉南 女 小4 (0:15.26) (0:32.80) 1:51.48 2:09.02 (0:14.94) (0:32.12) 1:50.04 2:07.22 2位

50BA 友松　治乃 女 小3 10/27 0:35.39 2019/10 0:35.39 0:00.00 0:17.16 0:00.00 0:35.39 0:16.97 0:35.26 0:17.26 0:35.53 11 J.U.A IISM JO PB

西沢　梨桜 女 小4 (0:18.00) (0:40.29) 0:53.26 1:15.55 (0:18.47) (0:40.63) 0:54.00 1:16.16
大和田　美羽 女 小4 (0:15.84) (0:34.85) 1:31.39 1:50.40 (0:15.97) (0:34.66) 1:32.13 1:50.82

200M/R 青山　琉南 女 小4 4/21 2:29.37 2019/4 2:29.37 (0:14.55) (0:31.82) 2:04.95 2:22.22 (0:14.81) (0:32.33) 2:05.63 2:23.15 5位

ISS IISM JO SB/PB選手氏名 性別 ベストラップ/目標ラップ 予選 タイム決勝/決勝 順位 NSR学年
シーズンベスト パーソナルベスト

棄権

棄権

棄権

LAP-3


