
みなさん、こんにちは♪
暑い日が続いていますね。
梅雨が終われば夏がやってきます（*^_^*）
スイカにかき氷、海に山…
なんといっても、水泳が一番似合う季節ですね!
夏休みも、もうすぐそこ！！やっぱり夏っていいですね。
楽しく元気に今年の夏をエンジョイしましょう♪

夏がやってきます！！そこで、お子様とお水で遊んでコミュニケーションをたくさん取りましょう♪

幼児期はいろんなものに興味を持ちます。普段、イトマンではプールに入って色んな遊びを授業内で

実施していますが、コーチやお友達とだけでなく保護者の方とお水で遊ぶのもまた違う遊びができて

楽しいと思います。

お水で遊ぶメリット

幼児期の遊びの基本は「感覚遊び」です。
目や耳、皮膚感覚など五感を通して自然のものに
触れ合うことは子供にとっていいことなのです。
そして、五感を通した水遊びは「楽しい」「面白い」
「不思議だな」などと感じることが何よりも大事です。
そのお子様の感情を保護者の方と共有することが
大切なのです。
今回はイトマンでも行っている遊びを紹介します◎

『バケツをかぶろう』
用意するもの：バケツ

じゃんけんをして勝った人が負けた人にバケツで
お水をかけます。
お水をかけられたらしっかりお口を開けて
「パァ」をしましょう！！
この遊びは無理に顔にかけず徐々にかけてあげることを
おすすめします☆ミ

『たこさんに変身しよう』
用意するもの：元気

洗面器やバケツで、「う」の口を作ります。
お水にお口をつけてストローでブクブクしたように
「うー」と言いながらブクブクしてみましょう。
終わったらお口を開けて「パっ」！
お口に水が入らないようにしっかり口を開けましょう！
最初、ストローを使ってブクブクしてもいいですね。
ぜひ、おうちでやってみましょう👌

おうちの人に上手にできるところを

みせてあげましょう！！

保護者の方へ

緊急事態宣言が解除され、6月より営業を再開致しました。このような時期にイトマンスイミングスクールへ
お子様と共に足を運んでいただきありがとうございます。イトマンスイミングスクールでは感染予防と

安全管理を行い、お子様に楽しんでもらえる授業を行っていきます。
イトマンスイミングスクールではお子様がさらに成長できるようなサポートを保護者の方と一緒に
サポートをしていきたいと思いますので今後ともよろしくお願いいたします。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
口座振替

一般開放なし

12 13 14 15 16 17 18
休会届〆

一般開放なし

19 20 21 22 23 24 25
休校日 休校日

一般開放なし 【海の日】 【スポーツの日】

26 27 28 29 30 31
退会届〆 休校日 休校日 休校日

一般開放なし クラス変更〆

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

一般開放なし

9 10 11 12 13 14 15
休校日 休会届〆

一般開放なし 【山の日】 通常授業
16 17 18 19 20 21 22

一般開放なし

23 24 25 26 27 28 29
退会届〆 休校日

一般開放なし クラス変更〆

30 31
休校日 休校日

≪自己都合振替≫

欠席された日の翌日から振替ができます。

期間は欠席された翌々日の２ヶ月間の

有効となります。

≪スクール都合振替≫

休校日に重なった授業が対象となります。

休校日が予定されている月の前の月の

１日より予約ができます。
期間は休校日月の１日より３ヶ月間の
有効となります。

※各クラス定員制となっておりますので、

お早めにご予約下さい。

7月

七夕イベント
今年も幼児クラス・ベビークラス
合同でイベントを実施します♪

保護者の方にお願い

【スタンプについて】
スタンプは行いません。お子様のカードケースにシールをお入れしています。
お家でカードにシールを貼ってきてください。

【更衣室でのお着替えについて】
更衣室はお迎えの保護者の方の性別でご利用ください。
お母さんがお迎えの場合 → 女子更衣室
お父さんがお迎えの場合 → 男子更衣室

ご協力お願い致します。


