
イトマンスイミングスクール横浜校

期　 　日 ２０２１年３月２１日(日)

会　   場 横浜国際プール(サブ)

25m×8レーン×2面

集合 11:05

各地域順入場 11:20

女子50FR参加者W-UP 11:30～12:10(11:45　ダッシュレーン)

(石山・鈴木・酒井・生田・関・佐久間・齋藤・小林・麻田・吉田・新川・西新田・寺井・苅谷・福田)

男子50FR参加者W-UP 12:15～12:55(12:30　ダッシュレーン)

(小金井悠・岩下・治田・西田・小金井康・飛田)

※50m自由形参加者のW-UPはA面(更衣室入口側)が小学１～3年/B面(電光掲示板側)が小学4年～です。

その他参加者W-UP(コース自由) 14:00～14:40(14:15　ダッシュレーン)

(山下・池田・和田・佐藤・宮元・吉原)

競技開始 13:00～16:30

★全員が集合しないと入場できませんのでにご協力お願い致します。

・施設内は必ず不織布マスクの着用をしてください。

・検温カードは日本水泳連盟競技者登録カードを入れてホルダーに入れてお持ちください。

室内履き・靴袋をお忘れないようにお願いします。

→記載不備や忘れた場合は試合に参加できない可能性があります。

・競技終了後は友達を待たずに速やかに帰宅してください。

館内ルールについて

★控え等詳細につきましては、別紙のご確認お願い致します。

・A面が奇数組・B面が偶数組となります。

自分のレース時間と組レーンを覚えておく様にお願い致します。

・レース時は脱衣かごがありませんので荷物を入れる袋の準備をお願い致します。

・ゴミは各自で持ち帰りましょう。

・飲食は控え場所でのみ可能です。飲み物は水筒のみ認められます。ペットボトルは禁止です。

・ルールを守り全員がベストを出せる準備をしましょう。

・忘れた物はその日のうちに廃棄となりますので忘れ物が無いように注意してください。

◎当日は役員　中先生・苅谷先生　引率　大野先生・羽田先生で行います。

選手氏名

神奈川県ジュニア公認記録会


