
月 火AM 火PM 水 木 金AM 金PM 土AM 土PM

古山

深澤
（苅谷）

間島
（梅田）

深澤

間島

中野

深澤

古山

岩崎
（池田）

深澤
（苅谷）

春木
（北島）

アシカ

イルカ

岩崎
中野

（北島）

ペンギン

中野

黒崎

春木
深澤

（亀森）

クジラ

さぁ新しいクラスの始まりです。

ひとつステップアップしたお子様たち♪

新しいワッペンに変わり、ちょっぴり

おにいさん、おねえさんになったように感じます。

幼児クラスで、たくさんの「できた」に

出会えるのを楽しみに、お子様をサポートさせて

頂きます（＾＾）

10月よりクラス編成が行われ、新しいクラスとなりました！

次のクラスではどんな遊びをするのか、楽しみですね(*^-^*)

クラス編成に伴い、担当の先生も変わりましたのでご紹介いたします！！
※（）はサブの先生です。当日のクラス人数により変更があります。

クジラクラス卒業式を実施しました。

9月で幼児クラスを卒業したお子様たち。

新しいクラスでも頑張ってほしいです( ;∀;)

今まで幼児クラスで頑張ってきたお子様たちの

卒業をお祝いするため、卒業式を行いました。

たくさんの卒業生にご参加頂きました。

『楽しく水慣れ』が幼児クラス。

遊びながらお水に慣れていくクラスです。

どんなお子様でもお友達や先生たちと遊んで行くにつれ

お子様自身も気づかないうちにどんどん「大好き」に

なっていくのです。

そんなお子様たち。

ジュニアクラスではどんなことをするのか
楽しみですね(^^)/♥

おうちでもやってみよう★”

イトマンでは色んな道具を使って授業を

行っています。今回は授業でも行っている

バケツを使用した遊びをご紹介♪

お水が大好きなお子様も、まだ少し苦手…

というお子様も保護者の方と一緒なら

遊びながら水慣れをしたら楽しい！！

①まずは肩から！

自分で上手にできるかな？

右と左と交互にかけてみよう

③頭の後ろ！

顔にかかるのを嫌がる子は

少しずつかけていきましょう。

④最後は顔にかけましょう。

お水が苦手なお子様は

頭のてっぺんからかけて、

直接かからないように

しましょう。

②次は胸！

顔の近くからたっぷり

お水をかけちゃおう★



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

休校日
【文化の日】

7 8 9 10 11 12 13
口座振替

14 15 16 17 18 19 20
休会届〆

21 22 23 24 25 26 27
休校日

【勤労感謝の日】

28 29 30
退会届〆 休校日 休校日
クラス変更〆

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
口座振替

12 13 14 15 16 17 18
休会届〆

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1月1日
退会届〆 休校日 休校日 休校日 休校日
クラス変更〆

1月2日 1月3日 1月4日
休校日 休校日 授業あります

≪自己都合振替≫

欠席された日の翌日から振替ができます。

期間は欠席された翌々日の

２ヶ月間の有効となります。

≪スクール都合振替≫

休校日に重なった授業が対象となります。

休校日が予定されている月の

前の月の１日より予約ができます。
期間は休校日月の１日より
３ヶ月間の有効となります。

※各クラス定員制となっておりますので、

お早めにご予約下さい。

＼カレンダー／ 【11月・12月の休校日】

11月 3日（水）《文化の日》

11月23日（火）《勤労感謝の日》

11月29日（月）

11月30日（火）

12月29日（水）～

202２年1月3日（月）

お休みが多くなっていますので

お間違えの無いようにお願いします。

寒くなってきましたので

体調に気を付けて
元気に来てくださいね(*^-^*)

《月末休校日》

《年末年始》

先生たちからのお願い。

幼児クラスでは授業中に必ずトイレの時間が

あります。その中で水着にお名前が書いてない

お子様がいらっしゃいます。

水着を間違えてしまう場合もございますので

必ず、お名前を書いて頂きますように

お願い致します。

※薄くなっている場合も再度書いてください。

※書いていない場合、コーチが書くことが

あります。ご了承ください。

11月・12月から流行するかぜ🤧
これからの季節、色々なかぜが流行します。

イトマンでしっかり運動をして体力を付け、

おうちでは手洗い・うがい、食事・睡眠を

しっかりと行いましょう(^^)/

【かぜの種類】

・RSウイルス

発熱や喘息のような症状がでる

・インフルエンザ

鼻水・発熱などの症状がみられる

・ノロウイルス
胃腸炎の症状で脱水症状が多くみられる

・溶連菌
喉に来るかぜ


